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สญัลกัษณ ์ มาตรฐาน / กฎระเบยีบ 
หมายเลขอา้งองิมาตรฐาน / คํา
จํากดัความชือ่สญัลกัษณ ์/ คํา

จํากดัความ 

 

ISO 15223-1: อปุกรณก์ารแพทย ์
– สัญลักษณ์ทีจ่ะใชก้ับฉลาก 
อปุกรณก์ารแพทย ์การตดิป้าย 
ฉลาก และขอ้มูลทีจ่ะจัดเตรยีม 
สว่นที ่1: ขอ้กําหนดท่ัวไป 

5.4.3 / โปรดดคูําแนะนําการใชง้าน / 
ระบคุวามจําเป็นทีผู่ใ้ชต้อ้งดคูําแนะนํา
การใชง้าน 

 

US FDA หัวขอ้ 21 CFR 801.109: 
อปุกรณ์ทีต่อ้งใชต้ามคาํส่ังแพทย ์

อปุกรณ์ทีต่อ้งใชต้ามคาํส่ังแพทย ์ / 
ผลติภัณฑเ์ป็นอปุกรณ์การแพทยแ์ละ
กฎหมายของรัฐบาลกลาง 
(สหรัฐอเมรกิา) จํากัดใหจํ้าหน่าย
อปุกรณน์ี้โดยหรอืตามคาํส่ังของแพทย์
เท่านัน้ 

 

กฎระเบยีบเกีย่วกบัอปุกรณ์
การแพทย ์(MDR) 

MDR มาตรา 20 
จะตอ้งตดิเครือ่งหมาย CE บนอปุกรณ ์
หรอืบรรจุภัณฑป์ลอดเชือ้ในบรเิวณที่
มองเห็นไดชั้ดเจนและลบไม่ออก ใน
กรณ ี
ทีก่ารตดิเครือ่งหมายดังกลา่วไม่
สามารถทําไดห้รอืรับประกนัไม่ได ้
เนื่องจาก 
ลักษณะของอปุกรณ์ จะตอ้งตดิ 
เครือ่งหมาย CE ไวท้ีบ่รรจุภัณฑ ์จะตอ้ง
มเีครือ่งหมาย CE ทัง้ใน 
คําแนะนําการใชง้านและบนบรรจุภัณฑ์
ทีจํ่าหน่าย 
จะตอ้งตดิเครือ่งหมาย CE กอ่นวาง 
จําหนา่ยอปุกรณ์ในตลาด การตดิฉลาก 
อาจตามดว้ยรูปสัญลักษณ์หรอื
เครือ่งหมายอืน่ใดทีร่ะบถุงึความเสีย่ง
หรอืการใชง้านพเิศษ 

 

กฎระเบยีบเกีย่วกบัอปุกรณ์
การแพทย ์(MDR) 

MDR 23.1 (g) จะตอ้งสือ่สารเกีย่วกบั 
ความเสีย่งเรือ่งการตกคา้งใหผู้ใ้ชแ้ละ/
หรอืบคุคลอืน่ทราบ โดยรวมไว ้
เป็นขอ้จํากัด ขอ้บง่ชีก้ารหา้มใช ้ขอ้ควร 
ระวังหรอืคําเตอืนในขอ้มลูทีจ่ัดทําโดย
ผูผ้ลติ 

 

 

ISO 15223-1: อปุกรณก์ารแพทย ์
– สัญลักษณ์ทีจ่ะใชก้ับฉลาก 
อปุกรณก์ารแพทย ์การตดิป้าย 
ฉลาก และขอ้มูลทีจ่ะจัดเตรยีม 
สว่นที ่1: ขอ้กําหนดท่ัวไป 

5.1.1 / ผูผ้ลติ 
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สญัลกัษณ ์ มาตรฐาน / กฎระเบยีบ 
หมายเลขอา้งองิมาตรฐาน / คํา
จํากดัความชือ่สญัลกัษณ ์/ คํา

จํากดัความ 

 

 

ISO 15223-1: อปุกรณก์ารแพทย ์
– สัญลักษณ์ทีจ่ะใชก้ับฉลาก 
อปุกรณก์ารแพทย ์การตดิป้าย 
ฉลาก และขอ้มูลทีจ่ะจัดเตรยีม 
สว่นที ่1: ขอ้กําหนดท่ัวไป 

5.1.2 / ตัวแทนทีไ่ดร้บัอนุญาต 
ในประชาคมยุโรป 

 

ISO 15223-1: อปุกรณก์ารแพทย ์
– สัญลักษณ์ทีจ่ะใชก้ับฉลาก 
อปุกรณก์ารแพทย ์การตดิป้าย 
ฉลาก และขอ้มูลทีจ่ะจัดเตรยีม 
สว่นที ่1: ขอ้กําหนดท่ัวไป 

5.7.7 / ระบวุ่าเป็นอปุกรณ์การแพทย ์

 

ISO 15223-1: อปุกรณก์ารแพทย ์
– สัญลักษณ์ทีจ่ะใชก้ับฉลาก 
อปุกรณก์ารแพทย ์การตดิป้าย 
ฉลาก และขอ้มูลทีจ่ะจัดเตรยีม 
สว่นที ่1: ขอ้กําหนดท่ัวไป 

5.1.5 / รหัสชดุการผลติ 
ระบรุหัสชดุการผลติของผูผ้ลติเพือ่ให ้
สามารถระบชุดุหรอืกลุม่ผลติภัณฑไ์ด ้

 

 

ISO 15223-1: อปุกรณก์ารแพทย ์
– สัญลักษณ์ทีจ่ะใชก้ับฉลาก 
อปุกรณก์ารแพทย ์การตดิป้าย 
ฉลาก และขอ้มูลทีจ่ะจัดเตรยีม 
สว่นที ่1: ขอ้กําหนดท่ัวไป  

5.1.6 / หมายเลขแค็ตตาลอ็ก 

 

ISO 15223-1: อปุกรณก์ารแพทย ์
– สัญลักษณ์ทีจ่ะใชก้ับฉลาก 
อปุกรณก์ารแพทย ์การตดิป้าย 
ฉลาก และขอ้มูลทีจ่ะจัดเตรยีม 
สว่นที ่1: ขอ้กําหนดท่ัวไป  

5.1.8 / ผูนํ้าเขา้ 

 

ISO 15223-1: อปุกรณก์ารแพทย ์
– สัญลักษณ์ทีจ่ะใชก้ับฉลาก 
อปุกรณก์ารแพทย ์การตดิป้าย 
ฉลาก และขอ้มูลทีจ่ะ จัดเตรยีม 
สว่นที ่1: ขอ้กําหนดท่ัวไป  

5.7.10 / หมายเลขประจําเครือ่งของ 
อปุกรณ ์

ⓘ ไม่เกีย่วขอ้ง ระบขุอ้มูลผูใ้ชเ้ป้าหมายและปรากฏใน
กลอ่งป๊อปอัปบนหนา้จอ 
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หนา้ 7 จาก 65 

1 บทนํา 

1.1 ขอ้บง่ชีก้ารใชง้าน 

1.1.1 การใชเ้ชงิพาณิชย ์
Kinetigram เป็นซอฟตแ์วรท์ีเ่ป็นอปุกรณ์การแพทยท์ีม่วีัตถุประสงคเ์พือ่ใชก้ับ Microsoft Kinect สําหรับ Xbox One 
เพือ่ประเมนิการทํางานของรยางคบ์นของขอ้ตอ่โดยใชก้ารเก็บขอ้มูลจลน์ศาสตร ์3 มติใินผูใ้หญ ่ผลติภัณฑน์ี้ม ี
วัตถุประสงคเ์พือ่ใชโ้ดยผูเ้ชีย่วชาญทางการแพทยเ์พือ่ใชเ้ป็นเครือ่งมอืในการวเิคราะหก์ารเคลือ่นไหวโดยใชต้วัแปร
ทีไ่ดร้บัจากผูป่้วย Kinetigram มวีัตถุประสงคเ์พือ่ใชก้ับผูป่้วยหลายรายและการใชง้านหลายครัง้ 

1.1.2 การใชง้านเชงิการวจัิย 
Kinetigram เป็นซอฟตแ์วรท์ีเ่ป็นอปุกรณ์การแพทยท์ีม่วีัตถุประสงคเ์พือ่ใชก้ับ Microsoft Kinect สําหรับ Xbox One 
เพือ่ประเมนิการทํางานของรยางคบ์นของขอ้ตอ่โดยใชก้ารเก็บขอ้มูลจลน์ศาสตร ์ 3 มติใินผูป่้วยผูใ้หญ่และผูป่้วยเด็ก 
(ผูป่้วยเด็กอายุระหวา่ง 5-17 ปี) ผลติภัณฑน์ี้มวีัตถุประสงคเ์พือ่ใชโ้ดยผูเ้ชีย่วชาญทางการแพทยเ์พือ่ใชเ้ป็นเครือ่งมอื 
ในการวเิคราะหก์ารเคลือ่นไหวโดยใชต้วัแปรทีไ่ดร้บัจากผูป่้วย 

1.2 แนวทางสําหรบัใบส ัง่แพทย ์

ไม่มแีนวทางทีเ่ฉพาะเจาะจงทีน่อกเหนือจากขอ้บง่ชีก้ารใชง้าน หากใชเ้ป็นสว่นหนึง่ของการศกึษาวจิัยทางคลนิกิ 
โปรดดทูีโ่ครงรา่งการศกึษาวจิัยว่าเมือ่ใดทีม่คีวามเหมาะสมทีจ่ะใชซ้อฟตแ์วร ์Kinetigram 

1.3 ทกัษะหรอืความรูท้ ีจ่ําเป็น 

โดยท่ัวไปผูใ้ช ้ Kinetigram จะตอ้งเป็นแพทยห์รอืนักกายภาพบําบัด (PT) นักจลศาสตรก์ารเคลือ่นที ่ หรอืผูช้ว่ย
แพทย ์ซึง่อยู่ภายใตก้ารดแูลของแพทย ์ผูใ้ชจ้ะไดร้ับการฝึกอบรมเกีย่วกบัเอกสารนี้และเอกสารการ 
ฝึกอบรมอืน่ๆ ที ่Bioniks จัดเตรยีมให ้

1.4 ผลประโยชนท์างคลนิกิตามวตัถุประสงค ์

ซอฟตแ์วร ์ Kinetigram นําเสนอเครือ่งมอืทีเ่ป็นววิัฒนาการความกา้วหนา้ตอ่ผูป้ระกอบวชิาชพีทางการแพทย ์ เพือ่
ชว่ยในการวนิจิฉัยและรกัษาสภาวะขอ้ไหลเ่สือ่มและความบกพร่องทางแขนขาอืน่ๆ Kinetigram เป็นระบบการ 
วเิคราะหก์ารเคลือ่นไหวทางคลนิกิทีม่คีวามเฉพาะตัวซึง่สามารถใชสํ้าหรับการประเมนิรา่งกายในสถานพยาบาล การ
ฝึกกฬีา และบรบิทฟิตเนสสว่นบคุคล ซอฟตแ์วรจ์ะจับวถิกีารเคลือ่นทีข่องขอ้ตอ่ระหว่างจังหวะการเคลือ่นไหว 
ตามทีก่ําหนดคา่ไว ้ขอ้มูลทีบ่ันทกึจะถูกใชเ้ป็นอนิพุตของโมเดลชวีกลศาสตร ์(ระบบย่อยของโปรแกรมประมวลผล 
ขอ้มูล) ซึง่จะกรองขอ้มูลจลน์ศาสตรแ์บบไดนามกิเพือ่: 1) เพิม่ความแม่นยํา 2) คํานวณการเคลือ่นไหวของขอ้ตอ่ 
และ 3) รวบรวมตวัแปรการเคลือ่นไหวสําหรบัการทดสอบเฉพาะ 
 
นอกจากนี้ แพลตฟอรม์ Kinetigram ยังนําเสนอความสามารถในการตดิตามความคบืหนา้ของอาสาสมัครเมือ่เวลา 
ผ่านไป เนื่องจากอนิเทอรเ์ฟซผูใ้ช ้ขอ้มูลกลอ้ง และโมเดลชวีกลศาสตรส์ามารถใชก้ับโครงกระดกูสว่นบนทัง้หมด 
ของร่างกาย Kinetigram จงึนําเสนอแนวทางการบําบัดรกัษาทีค่รอบคลมุสําหรับสภาวะกลา้มเนื้อและกระดกูของ 
ร่างกายสว่นบน Kinetigram ชว่ยเพิม่ศักยภาพในการไดร้บัขอ้มลูเชงิลกึใหม่ๆ เกีย่วกับความเสีย่งในการบาดเจ็บ 
และกระบวนการฟ้ืนตัว ดว้ยการวัดปรมิาณการเคลือ่นทีข่องบคุคล กระบวนการนี้สามารถใหข้อ้มูลเสรมิเพือ่เป็น 
แนวทางในการใชก้ารผา่ตัดและการดแูลทีไ่ม่ผา่ตัดไดอ้ย่างเหมาะสม เพือ่ใหก้ารรักษามปีระสทิธภิาพและประหยดั 
คา่ใชจ้่ายมากขึน้ 

1.5 ขอ้มูลความปลอดภยั – คําจํากดัความ 

ขอ้ควรระวัง – ขอ้มูลเกีย่วกับการดแูลรักษาพเิศษเพือ่ใชซ้อฟตแ์วร ์Kinetigram อย่างปลอดภัยและมปีระสทิธภิาพ 
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1.6 ขอ้มูลความปลอดภยั – รายการขอ้ควรระวงั 

คําเตอืน: อยา่ใชเ้ฉพาะผลลพัธข์องซอฟตแ์วรใ์นการตดัสนิใจเกีย่วกบัการบําบดัรกัษาผูป่้วย 
คําเตอืน: อยา่ใชง้านโปรแกรมซอฟตแ์วรอ์ืน่ในขณะทีด่ําเนนิการตามกระบวนการ 
ขอ้ควรระวงั (สหรฐัอเมรกิา): กฎหมายของรฐับาลกลางจํากดัใหข้ายอุปกรณ์นีโ้ดยหรอืตามคําส ัง่ของ 
แพทยเ์ทา่น ัน้ 
ขอ้ควรระวงั – อุปกรณ์การวจิยั: ออสเตรเลยี (การใชง้านท ัง้หมด) นวิซแีลนด ์(การใชง้านท ัง้หมด) ภูมภิาค
ท ัง้หมด (ใชใ้นประชากรผูป่้วยเด็กอายุ 5-17 ปี) 

1.7 คําอธบิายประกอบอืน่ๆ 

คําศัพทท์ีใ่ชใ้นคําแนะนําการใชง้านนี้: 
หมายเหตุ: ขอ้มูลทีจ่ะชว่ยคณุในการทํางานอย่างถูกตอ้งของซอฟตแ์วรห์รอืการตคีวามขอ้มลูผลลัพธท์ีจ่ัดเตรยีมให ้

หมายเหตุสาํคญั : คําแนะนําซึง่หากไม่ปฏบิัตติามอาจนําไปสูก่ารวนิจิฉัยผดิพลาดและ/หรอืการสญูเสยีการใชข้อ้มูล
ของผูป่้วย 

1.8 ขอ้ความขอ้มูล ขอ้ผดิพลาด และคําเตอืน 

อาจพบกลอ่งป๊อปอปัตอ่ไปนี้ภายในซอฟตแ์วร ์ โปรดทราบวา่คําวา่ คําเตอืน และสัญลักษณ์สําหรับคําเตอืน คอืคํา
เตอืนของคอมพวิเตอรใ์นรูปแบบ Windows มาตรฐาน และไม่ใชค่ําจํากัดความตามกฎระเบยีบเกีย่วกับคําเตอืน (ใน
กรณีทีม่หีลักฐานทีส่มเหตสุมผลของความเกีย่วขอ้งของอนัตรายรา้ยแรงกบัการใชซ้อฟตแ์วร)์ การประเมนิความเสีย่ง
ของอปุกรณ์แสดงใหเ้ห็นวา่ไม่มคีวามเสีย่งทีอ่าจนําไปสูอ่นัตรายรา้ยแรงกบัอปุกรณน์ี ้

ขอ้ความทีเ่ป็นขอ้มูลจะแสดงดว้ยกลอ่งป๊อปอปัทีม่สัีญลักษณ์ ⓘ เชน่  

 

คําเตอืน ในซอฟตแ์วรจ์ะแสดงเป็นกลอ่งป๊อปอัปทีม่สัีญลักษณ์ ⚠ เชน่ 

 

ขอ้ผดิพลาด ในซอฟตแ์วรจ์ะแสดงเป็นกลอ่งป๊อปอปัทีม่หีัวขอ้เป็น ขอ้ผดิพลาด เชน่ 

 



คําแนะนําการใช ้Kinetigram™ 

หนา้ 9 จาก 65 

1.9 ภาพหนา้จอของซอฟตแ์วร ์

ภาพหนา้จอ (รูปภาพ) ของอนิเทอรเ์ฟซผูใ้ชท้ีพ่บในคูม่อืนีอ้าจดแูตกตา่งจากในซอฟตแ์วร ์Kinetigram เวอรชั์น
ปัจจบุันทีต่ดิตัง้บนคอมพวิเตอรข์องคณุ แตเ่นือ้หาและคําแนะนํามผีลกบัทุกเวอรชั์นทีใ่ชง้านอยู่ในปัจจบุนั 

2 การเร ิม่ตน้ใชง้าน 

2.1 ขอ้กําหนดเกีย่วกบัฮารด์แวรแ์ละซอฟตแ์วรสํ์าหรบั Kinetigram 

ซอฟตแ์วร ์Kinetigram ตอ้งไดร้ับการกาํหนดคา่ฮารด์แวรต์อ่ไปนี้จงึจะทํางานได ้
• เซ็นเซอร ์Microsoft Kinect สําหรับ Xbox One พรอ้มอะแดปเตอร ์Kinect สําหรับ Windows (Xbox One S/ 

Xbox One X) 
• พซีมีาตรฐาน (เดสกท็์อปหรอืแล็ปท็อป) ทีม่ขีอ้กําหนดเกีย่วกับฮารด์แวรข์ัน้ตํ่า CPU: Quad-core i5 2.1 GHz 

64 บติ แรม: 8 GB สําหรับยูเอสบ ี3.0 Bus โดยเฉพาะ (Intel หรอืชปิเซ็ต Renesas) กราฟิกการด์: กราฟิก
การด์ทีร่องรับ DX11 (เชน่ Intel 4400+, Nvidia GeForce GT 640+) 

 
พซีคีวรมกีารกาํหนดคา่ซอฟตแ์วรด์ังตอ่ไปนี ้

• ระบบปฏบิัตกิาร Windows 10: 64 บติ เวอรชั์น 1803 (อัปเดตเดอืนเมษายน 2018) ขึน้ไป หรอื
ระบบปฏบิัตกิาร Windows 11: 64 บติ เวอรชั์น 21H2 ขึน้ไป 

• การตดิตัง้ Microsoft Kinect Runtime 2.0 (เวอรชั์น 2.0.1410 และสงูกว่า) และไดรเวอรเ์ซ็นเซอรข์อง 
Kinect ลา่สดุทีไ่ดร้ับผ่านทาง Windows Update  

o หมายเหต:ุ การเชือ่มตอ่กลอ้ง Kinect ในเบือ้งตน้จะตอ้งไดร้บัอนุญาตในการตัง้คา่เพือ่ใหซ้อฟตแ์วร ์
สามารถเขา้ถงึเอาตพ์ตุของกลอ้ง ขัน้ตอนนี้ควรดําเนนิการโดยบคุลากรในทมี Bioniks ในระหวา่ง 
การตดิตัง้ซอฟตแ์วร ์

 
• การเชือ่มตอ่อนิเทอรเ์น็ตทีใ่ชง้าน (Ethernet หรอื WiFi) 

 
จอทวีคีวรมขีอ้มูลจําเพาะขัน้ตํา่ดังตอ่ไปนี ้

• ขนาดเสน้ทแยงมุม: 53.3 ซม. (21 นิว้) 
• ความละเอยีด: 1920x1080 

2.2 การตดิต ัง้ 

การตดิตัง้ Kinetigram ตอ้งดําเนนิการโดยบคุลากรในทมี Bioniks 

2.3 การกําหนดคา่สภาพแวดลอ้ม 

เพือ่การตดิตามการเคลือ่นไหวอยา่งถูกตอ้งระหว่างขัน้ตอนวธิกีารทํางานของ Kinetigram กลอ้งจะตอ้งอยู่หา่งจาก 
ผูเ้ขา้ร่วมการวจิัยประมาณ 230 ซม. (90 นิว้) และทีค่วามสงู 115 ซม. (45 นิว้) ตามทีแ่สดงในรูปดา้นลา่ง ควรหนั 
Kinect ไปทางผูเ้ขา้ร่วมการวจิัย ในขณะเดยีวกนัก็ควรปรบัมุมเพือ่ใหก้ลอ้งจับภาพเทา้และปลายแขนของผูเ้ขา้ร่วม 
การวจิัยไดเ้มือ่ยกขึน้ไปเหนือศรีษะจนสดุ ตําแหน่งของเกา้อีแ้ละจุดตัง้ทวีคีวรทําเครือ่งหมายดว้ยเทป 
เพือ่ใหง่้ายตอ่การจัดวางสําหรบัการทดสอบครัง้ตอ่ไป การประเมนิควรทําในสถานทีเ่ดยีวกันเสมอหากเป็นไปได ้
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รูป 1: การตัง้ค่า Kinect มุมมองดา้นบน 

รูป 2: การตัง้ค่า Kinect มุมมองดา้นขา้ง 

 

 
รูป 3: การตัง้ค่า Kinect สําหรับผูป่้วยในรถเข็น มุมมองดา้นขา้ง 

ขอ้กําหนดเพิม่เตมิ: 

• หมายเหต:ุ ตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าในหอ้งมแีสงสว่างเพยีงพอ แสงทีไ่ม่เพยีงพออาจทําใหอ้ัตราเฟรมในการ 
จับภาพลดลง 

• หมายเหต:ุ ไม่ควรมสีิง่กดีขวางการมองเหน็ ระหว่างเซ็นเซอรข์อง Kinect และผูเ้ขา้รว่มการวจิัย โปรด 
พยายามขจัดสิง่เกะกะรอบๆ พืน้ที/่ในหอ้งใหม้ากทีส่ดุ 

• หมายเหต:ุ ไม่ควรมวีัตถุ สิง่เกะกะอยูใ่กล ้ๆ  หนา้ตา่งหรอืผา้ม่านทีด่า้นหลัง ผูเ้ขา้ร่วมการวจิัย 
• หมายเหต:ุ ผูเ้ขา้รว่มการวจิัยไมค่วรสวมเสือ้ผา้หลวมๆ 

Kinect 
 

ทวี ี
 ผูเ้ขา้ร่วมการวจัิย 

 

230 ซม. หรอื 90 นิว้ 

230 ซม. หรอื 90 นิว้ 
115 ซม. หรอื 
45 นิว้ 

ทวี ี

115 ซม. หรอื 
45 นิว้ 230 ซม. หรอื 90 นิว้ 

Kinect 
 

ผูเ้ขา้ร่วมการวจัิย 
 

เสน้เริม่ตน้ทีด่า้นหนา้ของเกา้อี ้
 

Kinect 
 

ผูเ้ขา้ร่วมการวจัิย 
 

ทวี ี
 

เสน้เริม่ตน้ทีด่า้นหนา้ของเกา้อี ้
 



คําแนะนําการใช ้Kinetigram™ 

หนา้ 11 จาก 65 

• หมายเหต:ุ สมาชกิในครอบครัวไม่ควรอยู่ใกลผู้เ้ขา้ร่วมการวจิัย  
• หมายเหตุสาํคญั : ตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าผูเ้ขา้รว่มการวจิัยอยู่หา่งจากผนังอย่างนอ้ย 0.91 ม. ถงึ 1.22 ม.  

(3 ถงึ 4 ฟตุ) เพือ่ใหม้พีืน้ทีร่ะหว่างการเคลือ่นไหว 
• หมายเหตุสาํคญั : หลกีเลีย่งอยา่ใหแ้สงแดดสอ่งโดยตรงทีเ่ซ็นเซอรแ์ละผูเ้ขา้รว่มการวจิยั เนื่องจากอาจ 

รบกวนการวัดคา่ได ้
• หมายเหตุสาํคญั : ตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าการเชือ่มตอ่และสายไฟทัง้หมดมคีวามปลอดภัยเพือ่หลกีเลีย่ง 

การสะดดุ/ลม้ 

2.4 การต ัง้คา่ฮารด์แวรใ์นเบือ้งตน้ 

ใหเ้ชือ่มตอ่สว่นประกอบทัง้หมดตามทีแ่สดงในรูปดา้นลา่ง ทีด่า้นหลังของคอมพวิเตอรเ์ดสกท็์อป (หมายเหต:ุ 
รูปภาพทีแ่สดงดา้นลา่งนี้สําหรับ Dell XPS 8950 แตเ่ดสกท็์อปพซีมีาตรฐานสว่นใหญ่มรีปูแบบการเชือ่มตอ่ฮารด์แวร ์
ทีค่ลา้ยกัน) 

• ตอ่สาย HDMI ดา้นหนึง่กบัทวีแีละอกีดา้นกบัวดิโีออนิพุตของพซี ี(ตามทีแ่สดงดา้นลา่ง และอาจไดทํ้า 
แลว้ในการเตรยีมระบบจากหัวขอ้การประกอบอปุกรณ์กอ่นหนา้นี้ โปรดตรวจสอบเพือ่ใหแ้น่ใจวา่ไดเ้ชือ่มตอ่ 
อย่างถูกตอ้ง) 

 
 
 

• เชือ่มตอ่สว่นประกอบทัง้หมดของ Microsoft Kinect ตามทีแ่สดง 

 

จอทวี ี
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• ตอ่อะแดปเตอรย์ูเอสบขีอง Microsoft Kinect ทีด่า้นหลังของพซี ี(ชอ่งเสยีบยูเอสบ ี3 สน้ํีาเงนิชอ่งใดก็ไดท้ี่
มสัีญลักษณ์   ): 

 
 

 
สามารถดูขอ้มูลเพิม่เตมิเกีย่วกับกลอ้ง Microsoft Kinect ไดท้ีห่นา้การสนับสนุนของ Microsoft: 

• Kinect สําหรับ Windows 
https://learn.microsoft.com/en-us/previous-versions/windows/kinect-1.8/hh855347(v=ieb.10)  

 
• ตัง้ค่า Kinect สําหรับ Windows เวอรชั์น 2 หรอืเซ็นเซอร ์Xbox Kinect ดว้ยอะแดปเตอร ์Kinect สําหรับ Windows 

https://support.xbox.com/en-US/help/hardware-network/kinect/kinect-for-windows-v2-setup-with-adapter  
 

• ตอ่ตัวเชือ่มตอ่ของสายไฟ: 

 
 

 
 

อะแดปเตอรย์ูเอสบขีอง 
Kinect 

https://learn.microsoft.com/en-us/previous-versions/windows/kinect-1.8/hh855347(v=ieb.10)
https://support.xbox.com/en-US/help/hardware-network/kinect/kinect-for-windows-v2-setup-with-adapter
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• เชือ่มตอ่อเีธอรเ์น็ตหรอื Wi-Fi 
ตรวจสอบกับบคุลากรฝ่ายไอทวี่าคอมพวิเตอรส์ามารถเชือ่มตอ่กบัอนิเทอรเ์น็ตแบบใชส้ายไดห้รอืไม ่ หากได ้ ควร
เชือ่มตอ่สายอเีทอรเ์น็ตสําหรับเครอืขา่ยของคลนิกิ/โรงพยาบาลทีด่า้นหลังของพซี ี อาจจําเป็นตอ้งกําหนดคา่ 
Windows แบบแมนนวลสําหรับการเขา้ถงึอนิเทอรเ์น็ต 

หากใช ้Wi-Fi ใหเ้ลอืกเครอืขา่ย Wi-Fi ของคณุโดยคลกิทีสั่ญลักษณ์  บนแถบงานในหนา้จอการเขา้สูร่ะบบ 
ของคณุ เลอืก เชือ่มตอ่: 

 
และป้อนรหัสการรกัษาความปลอดภัยของคณุ: 

 
ตรวจสอบกับบคุลากรฝ่ายไอทขีองคณุเพือ่สอบถามเกีย่วกบัขอ้มูลการลงทะเบยีนทีจํ่าเป็น 

• เชือ่มตอ่เมาสแ์ละคยีบ์อรด์ 
สามารถเชือ่มตอ่เมาสแ์ละคยีบ์อรด์ไดทั้ง้พอรต์ยูเอสบดีา้นหนา้หรอืดา้นหลังของพซี ี(ตามทีทํ่าเครือ่งหมาย 
ดว้ยสแีดงดา้นลา่ง) หากใชเ้มาสแ์ละคยีบ์อรด์แบบไรส้าย จะมดีองเกลิยูเอสบใีห ้ควรเสยีบดองเกลิกับพอรต์ยูเอส 
บพีอรต์ใดพอรต์หนึง่ดา้นหนา้ ตรวจสอบใหแ้นใ่จว่าคณุไดเ้ปิดเครือ่งหรอืเปิดใชง้านคยีบ์อรด์และเมาสไ์รส้ายของคณุ 

 
เมือ่เชือ่มตอ่สว่นประกอบฮารด์แวรทั์ง้หมดเรยีบรอ้ยแลว้ ใหเ้ปิดทวี ี(จอภาพ) แลว้กดปุ่ มเปิดเครือ่งบนพซี ีตอนนี้คณุ 
ก็พรอ้มทีจ่ะเขา้ใชง้านคอมพวิเตอรแ์ละเริม่ตน้กระบวนการเขา้สูร่ะบบเบือ้งตน้ไดแ้ลว้ 
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2.5 การใชแ้ล็ปท็อป 

หากใชแ้ล็ปท็อปในการรัน Kinetigram แล็ปท็อปดังกลา่วควรมขีอ้มูลจําเพาะตรงตามกับทีร่ะบไุวใ้นขอ้ 2.1 แล็ปท็อป
ควรใชพ้ลังงานจากแหลง่จ่ายไฟภายนอกเสมอเมือ่ทําการเก็บรวบรวมขอ้มูล สามารถใชห้นา้จอภายนอก 
ผ่านสาย HDMI หรอืตัวเชือ่มตอ่จอแสดงผลอืน่ๆ ได ้ควรเชือ่มตอ่เซ็นเซอรข์อง Kinect กับชอ่งเสยีบยูเอสบ ี3.0 ขึน้
ไปทีม่สัีญลักษณ์  กํากับไวเ้สมอ หลกีเลีย่งการเชือ่มตอ่อปุกรณย์ูเอสบอีืน่ๆ ทีด่า้นเดยีวกับของ 
แล็ปท็อป 

3 การเขา้สูร่ะบบในเบือ้งตน้ 

3.1 การเร ิม่ตน้ใชง้านแอปพลเิคชนั 

เมือ่คณุเปิดคอมพวิเตอร ์คณุจะไดร้บัแจง้ดว้ยหนา้จอการเขา้สูร่ะบบของ Windows 10 ซึง่คณุสามารถใชข้อ้มูล 
ประจําตัวของคณุเพือ่เขา้สูร่ะบบ Windows ได ้สําหรับคอมพวิเตอรท์ีก่ําหนดคา่โดย Bioniks คณุจะไดร้บัขอ้มลู 
การเขา้สูร่ะบบสําหรับบัญชทีีก่ําหนดคา่ไวล้ว่งหนา้จํานวน 2 บญัช:ี บัญชผีูใ้ช ้ Windows มาตรฐานและบญัชผีูใ้ช ้
Windows สําหรับผูด้แูลระบบ ควรใชบ้ัญชผีูใ้ช ้Windows มาตรฐานในการวัดคา่ดว้ยซอฟตแ์วร ์Kinetigram ในขณะ
ทีบ่ัญชผีูใ้ชผู้ด้แูลระบบของ Windows สามารถใชใ้นการดําเนนิงานดา้นการจัดการคอมพวิเตอรไ์ด ้ (เชน่ 
ดําเนนิการอปัเดตทีจํ่าเป็น การตดิตัง้ซอฟตแ์วร ์เป็นตน้)  
 
หมายเหตุสาํคญั : ควรใชแ้อปภายใตบ้ัญชผีูใ้ช ้Windows มาตรฐาน (ไม่ใชผู่ด้แูลระบบ) เท่านัน้ เนื่องจากเหตผุล 
ดา้นการรักษาความปลอดภัย 

หมายเหตุสาํคญั : กอ่นรนัแอปพลเิคชัน Kinetigram ตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าคอมพวิเตอรเ์ชือ่มตอ่กับอนิเทอรเ์น็ตแลว้ 
ไม่ว่าจะผ่านการเชือ่มตอ่แบบไรส้าย (Wi-Fi) หรอืแบบใชส้าย (LAN) จําเป็นตอ้งเชือ่มตอ่อนิเทอรเ์น็ตขณะใชง้าน 
ซอฟตแ์วร ์

หลังจากเขา้สูร่ะบบคอมพวิเตอร ์ใหเ้ปิดโปรแกรม Bioniks Kinetigram บนเดสกท็์อปหรอืผ่านเมนู เริม่ตน้ 

 
 

หลังจากทีเ่ปิดโปรแกรม Bioniks Kinetigram แอปพลเิคชันจะแสดงหนา้การเขา้สูร่ะบบ  
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หมายเหตุสาํคญั : หา้มรนัซอฟตแ์วรอ์ืน่ๆ ในขณะทีด่ําเนนิการตามกระบวนการ เนื่องจากซอฟตแ์วรด์ังกลา่ว 
อาจจะรบกวนการรวบรวมขอ้มูล 

3.2 การเลอืกภาษา 

กอ่นทีจ่ะเขา้สูร่ะบบ Kinetigram ใหเ้ลอืกภาษาทีต่อ้งการสําหรับอนิเทอรเ์ฟซผูใ้ช ้(ในหนา้การเขา้สูร่ะบบ) โดยคลกิ
ทีเ่มนูแบบเลือ่นลงของตัวเลอืกภาษา (มุมขวาบน) และเลอืกภาษาทีต่อ้งการ โปรดทราบวา่สามารถเปลีย่น 
ภาษาไดต้ลอดเวลาในระหวา่งเซสชันโดยการออกจากระบบของซอฟตแ์วรแ์ละกลับสูห่นา้การเขา้สูร่ะบบ นอกจากนี ้
สว่นเสยีงของวดิโีอในการวัดคา่ผูป่้วยยังสามารถเลอืกเป็นภาษาทอ้งถิน่ไดแ้ละสามารถเลอืกไดอ้ย่างอสิระในหนา้การ
วัดคา่ สามารถเปลีย่นภาษาของวดิโีอไดต้ลอดเวลา เชน่เดยีวกับอนิเทอรเ์ฟซผูใ้ช ้ภาษาของเสยีงจะไดร้ับการ 
ตัง้คา่ลว่งหนา้เป็นคา่เริม่ตน้พรอ้มกบัการตดิตัง้ซอฟตแ์วร ์

3.3 คําขอบญัชแีละการเขา้สูร่ะบบของผูใ้ช ้

ขอ้มูลการเขา้สูร่ะบบของ Kinetigram ไดร้ับการจัดการโดย Bioniks ผ่านบรกิารพสิจูน์ตัวตน Microsoft Azure B2C0

1 
ควรสง่คําขอสําหรับผูใ้ชใ้หม่ไปที ่help@bioniks.net ผูใ้ชใ้หม่แตล่ะรายจะไดร้ับลงิกท์างอเีมลเพือ่สรา้งการ 
เขา้สูร่ะบบผ่านเวบ็ฟอรม์เฉพาะ (โปรดดดูา้นลา่ง) 

 
1 https://azure.microsoft.com/en-us/services/active-directory-b2c/ 

mailto:help@bioniks.net
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ไปทีล่งิกใ์นอนิเทอรเ์น็ตเบราวเ์ซอรเ์พือ่เปิดแบบฟอรม์ ในแบบฟอรม์ ใหก้รอกชือ่ผูใ้ช ้ รหัสผา่น และทีอ่ยู่อเีมล ผูใ้ช ้
แตล่ะรายจะตอ้งเลอืกชือ่ผูใ้ชท้ีไ่ม่ซํ้ากันและตัง้รหัสผ่านทีส่อดคลอ้งกบักฎรหัสผา่นทีร่ัดกมุของ Azure รหัสผ่านตอ้ง
มอีักขระอย่างนอ้ย 8 ตัวและไม่เกนิ 64 ตัว รวมถงึตอ้งมอีักขระ 3 ประเภทตอ่ไปนี้ ตวัพมิพเ์ลก็ ตัวพมิพใ์หญ่ ตัวเลข 
และสัญลักษณ์ กอ่นทีจ่ะดาํเนนิการตอ่ ทีอ่ยู่อเีมลจะตอ้งไดร้ับการตรวจสอบยนืยนัโดยการ 
คลกิที ่ สง่รหัสการตรวจสอบยนืยนั หลังจากนัน้สักครู่ คณุจะไดร้ับรหัสตัวเลขทางอเีมล กรอกรหัสในแบบฟอรม์แลว้
คลกิ ตรวจสอบยนืยนัรหัส หลังจากทีต่รวจสอบยนืยนัอเีมลสําเรจ็ ใหป้้อนขอ้มูลการ 
ลงทะเบยีนสว่นทีเ่หลอืในเว็บฟอรม์ (ชือ่ สถาบัน หมายเลขศนูยว์จิยั [หากม]ี เป็นตน้) คลกิ สรา้ง เพือ่สรา้งบัญชใีห ้
เสร็จสมบรูณ์ หลังเสร็จสิน้การสรา้งบัญช ี บรกิาร Bioniks จะเปิดใชง้านบัญชขีองคณุเพือ่ใชก้ับแอปพลเิคชัน 
Kinetigram การเปิดใชง้านบญัชอีาจใชเ้วลานาน 24 ช่ัวโมง หลังจากเปิดใชง้านบัญชแีลว้ คณุจะสามารถเริม่แอป 
พลเิคชันและเขา้สูร่ะบบได ้

3.4 การรเีซ็ตรหสัผา่น 

หากลมืรหัสผา่น คณุสามารถขอรเีซ็ตรหัสผา่นไดจ้ากหนา้การเขา้สูร่ะบบ Kinetigram โดยคลกิทีล่งิก ์รเีซ็ตรหัสผา่น 
ลงิกจ์ะเปิดเวบ็ฟอรม์ซึง่คณุจะสามารถขอรเีซ็ตรหัสผ่านได ้คณุจะตอ้งป้อนชือ่ผูใ้ชแ้ละทีอ่ยู่อเีมลของคณุทีใ่ชใ้นการ 
ลงทะเบยีนบัญช ี หากบญัชไีดร้ับการตรวจสอบยนืยัน คําแนะนําในการรเีซ็ตรหัสผ่านจะถูกสง่ไปยังทีอ่ยู่อเีมลนี้ หาก
คณุไม่ทราบชือ่ผูใ้ชข้องคณุ กรุณาสง่อเีมลไปที ่help@bioniks.net สําหรับคําแนะนําเพิม่เตมิ 

3.5 การต ัง้คา่ Kinect ในเบือ้งตน้ 

กอ่นดําเนนิการวัดคา่ครัง้แรกและทุกครัง้ทีเ่ปลีย่นตําแหน่งของระบบ ควรตรวจสอบใหแ้น่ใจว่ากลอ้ง Kinect ไดร้ับการ
ตัง้คา่อย่างถูกตอ้ง โปรดดทูีห่ัวขอ้ 2.3 และ 2.4 สําหรับการจดัตําแหน่งกลอ้งและเกา้อีข้อง Kinect และการตัง้คา่
ฮารด์แวรข์องระบบ 

หลังจากทีเ่ชือ่มตอ่ Kinect อย่างถูกตอ้ง คณุควรตรวจสอบว่ากลอ้งสามารถมองเหน็ผูเ้ขา้รว่มการวจิัยหรอืไม ่ หาก
ตอ้งการเปิดมุมมองกลอ้ง ใหเ้ลอืก การตัง้คา่ Kinect จากเมนู หนา้ตา่งการตรวจสอบระบบ Kinect จะเปิดขึน้ 
โปรแกรมการตรจสอบระบบ Kinect จะดําเนนิการตรวจสอบการวนิจิฉัยหลายอยา่งเพือ่ใหแ้น่ใจว่าระบบไดร้ับการ 
ตัง้คา่อย่างเหมาะสมสําหรับการบันทกึ 

1. การเปิดกลอ้ง Kinect – ทําหนา้ทีต่รวจสอบการเปิดใชง้านกลอ้ง Kinect และทํางานที ่15 FPS เป็นอย่างนอ้ย 
2. การตดิตามโครงกระดกู – ทําหนา้ทีต่รวจสอบการเปิดใชง้านของการตดิตามโครงกระดกู 
3. การแสดงโครงกระดกูบคุคลเดยีว – ทําหนา้ทีต่รวจสอบการตดิตามโครงกระดกูของบคุคลเพยีงคนเดยีว 

เท่านัน้ 
4. การมองเห็นทัง้รา่งกาย – ทําหนา้ทีต่รวจสอบการมองเห็นโครงกระดกูทีต่ดิตามไดทั้ง้หมดและไม่มสีิง่ 

กดีขวาง 

mailto:help@bioniks.net
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5. การมองเห็นพืน้ – ทําหนา้ทีต่รวจสอบว่าระบบ Kinect สามารถตรวจจับพืน้และยนืยันว่ามรีะยะหา่งในแนวตัง้ 
จากพืน้อย่างนอ้ย 80 ซม. (31.5 นิว้) 

หากการตรวจสอบรายการมผีลเป็นผา่น เครือ่งหมายถูกสเีขยีวจะแสดงขึน้:  

หากการตรวจสอบรายการไม่ผา่น เครือ่งหมายถูกสแีดงจะแสดงขึน้:  

หากตอ้งการขอ้มูลเพิม่เตมิเกีย่วกบัแตล่ะรายการ ใหเ้ลอืกรายการนัน้ๆ จากรายชือ่ทัง้หมด ขอ้มูลเกีย่วกับวธิกีาร 
บรรเทาปัญหาจะแสดงในพืน้ทีส่ีเ่หลีย่มสเีหลอืง ในภาพดา้นลา่ง ผูเ้ขา้ร่วมการวจิัยอยู่ใกลก้ลอ้งมากเกนิไปและ 
เทา้ไม่อยู่ในเฟรม ดังนัน้ รายการ การมองเห็นทัง้ร่างกาย จงึแสดงเป็นเครือ่งหมายถูกสแีดง 

 

 
หากผูเ้ขา้ร่วมการวจิัยขยบัไปทางดา้นหลังมากขึน้ เครือ่งหมายถูกทัง้หา้รายการจะแสดงเป็นสเีขยีว และระบบไดร้ับ 
การตัง้คา่อย่างถูกตอ้งสําหรับการวัดคา่ดังกลา่ว 
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เคล็ดลับตอ่ไปนี้อาจเป็นประโยชน์เพือ่ใหร้ะบบแสดงเครือ่งหมายถูกเป็นสเีขยีวทัง้หมด: 

• จัดตําแหน่งเกา้อีใ้หอ้ยู่ในระยะทีถู่กตอ้งตามทีแ่สดงในรูป 1 และรปู 2 
• ตรวจสอบใหแ้น่ใจว่ากลอ้ง Kinect มรีะดับความสงูทีถู่กตอ้งตามรูป 2 
• ตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าแสงแดดไม่สอ่งบนวตัถุหรอืกลอ้งโดยตรงซึง่อาจจะรบกวนการตดิตามได ้
• ตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าไดใ้ชเ้กา้อีท้ีเ่หมาะสมสําหรับการประเมนิ 
• ปรับ/เล็ง/เอยีงกลอ้งเพือ่ใหม้องเห็นเทา้ของอาสาสมัครในเฟรม ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่สามารถมองเห็น 

ร่างกายทัง้หมด (เมือ่ยกแขนขึน้เหนือศรีษะจนสดุ) และเทา้แยกจากกนับนพืน้  
• ตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าพืน้ตรงหนา้อาสาสมัครไมม่สีิง่กดีขวาง 
• ตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าไดต้ดิตัง้กลอ้ง Kinect สงูจากพืน้อย่างนอ้ย 80 ซม. (31.5 นิว้) 

หมายเหตุสาํคญั : ตรวจสอบใหแ้น่ใจว่ารายการตรวจสอบระบบ Kinect ทัง้หมดไดร้ับการตรวจสอบว่าถูกตอ้งเพือ่ 
ทําการวัดผูเ้ขา้รว่มการวจิยั 
 

3.6 การทดสอบการตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูล 

หมายเหตุสาํคญั : กอ่นทีจ่ะเก็บรวบรวมขอ้มลูของผูเ้ขา้รว่มการวจิัย ผูป้ระเมนิแตล่ะคนจะตอ้งเก็บรวบรวม 
ชดุขอ้มูลการตรวจสอบความถูกตอ้งทีผ่่านการตรวจสอบโดยทมีงาน Bioniks 

ผูป้ระเมนิควรใชอ้าสาสมัคร (สขุภาพแข็งแรง) เพือ่ทําการทดสอบภายใตก้ลุม่ควบคมุ ใชข้ัน้ตอนวธิตีอ่ไปนี ้
เป็นตัวอยา่ง: 

การประเมนิ  โมดูล ระดบั ความเร ็ว ดา้นขา้ง  นํ �าหนกั  
1 พืน้ทีทํ่างานทีเ่ขา้ถงึได ้(RWS) ความสงู ปกต ิ ขวา ไม่ 
2 พืน้ทีทํ่างานทีเ่ขา้ถงึได ้(RWS) ความสงู ปกต ิ ซา้ย ไม่ 
3 พืน้ทีทํ่างานทีเ่ขา้ถงึได ้(RWS) ความสงู ปกต ิ ขวา ใช ่500 กรัม 
4 พืน้ทีทํ่างานทีเ่ขา้ถงึได ้(RWS) ความสงู ปกต ิ ซา้ย ใช ่500 กรัม 
5 พืน้ทีทํ่างานทีม่สีมรรถภาพ (FWS) ความสงู ปกต ิ ขวา ไม่ 
6 พืน้ทีทํ่างานทีม่สีมรรถภาพ (FWS) ความสงู ปกต ิ ซา้ย ไม่ 

โปรดดทูีห่ัวขอ้ "คําแนะนําในการเก็บรวบรวมขอ้มูลการเคลือ่นไหว (คูม่อืการใชง้าน)" (7) เกีย่วกับวธิกีารวัดคา่เหลา่นี ้
หลังจากการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ผูป้ระเมนิควรตดิตอ่ทมีงานของ Bioniks เพือ่ทําการวเิคราะหข์อ้มูล  
หมายเหตุสาํคญั : สําหรับการศกึษาวจิัยทางคลนิกิ โปรดดทูีคู่ม่อืการปฏบิตังิานของการศกึษาวจิัยโดยเฉพาะสําหรบั 
ขัน้ตอนวธิกีารเก็บรวบรวมขอ้มูลเพือ่การควบคมุคณุภาพ (QC) 

3.7 วธิดีาวนโ์หลดคําแนะนําการใชง้านและหมายเหตุประกอบรุน่ของลูกคา้ 

สามารถดคูําแนะนําการใชง้านไดจ้ากภายในแอปพลเิคชัน Kinetigram โดยเลอืก วธิใีช ้ในเมนู (ลกูศรสแีดง) ใชปุ้่ ม 
<PgUp>/<PgDn> หรอืตัวเลือ่นเมาสเ์พือ่เปลีย่นไปยังหนา้ตา่งๆ ในเอกสาร นอกจากนี้ คณุยังสามารถใช ้
<Ctrl>+<Mouse Scroll> เพือ่ย่อ/ขยายเอกสารไดอ้กีดว้ย เพือ่ประสบการณ์มุมมองหรอืการพมิพท์ีด่ยี ิง่ขึน้ คณุ
สามารถเปิดคําแนะนําการใชง้านในโปรแกรมการอา่นไฟล ์ PDF ภายนอกได ้ โดยคลกิทีล่งิก ์ เปิดในอนิเทอรเ์น็ต
เบราวเ์ซอร ์ทีด่า้นลา่งของหนา้จอ (ลกูศรสเีขยีว) 
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สามารถดหูมายเหตปุระกอบรุ่นของลกูคา้ไดโ้ดยคลกิที ่ เกีย่วกับ ในเมนู (ลกูศรสแีดง) และคลกิทีล่งิก ์ หมายเหตุ
ประกอบรุน่ของลกูคา้ (ลกูศรสเีขยีว) ซึง่จะเป็นการเปิดเวบ็ไซต ์Bioniks ซึง่สามารถเปิดหนา้หมาย 
เหตปุระกอบรุน่ของลกูคา้ได ้โดยการคลกิลงิกสํ์าหรับภาษาทีต่อ้งการในโปรการแกรมอา่นไฟล ์PDF ซึง่เป็นคา่เริม่ตน้ 
บนระบบของคณุ (เชน่ Edge, Acrobat Reader) 
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4 การเปลีย่นแปลงขอ้มูล 
ซอฟตแ์วร ์Kinetigram ไดร้ับการออกแบบเพือ่บันทกึการเปลีย่นแปลงทัง้หมดในขอ้มูลของผูป่้วย กลุม่ เซสชัน และ
ขอ้มูลสัดสว่นร่างกาย รวมถงึการลบขอ้มลู การเปลีย่นแปลงเหลา่นี้กาํหนดใหผู้ใ้ชต้อ้งระบ ุ"เหตผุลการ 
เปลีย่นแปลง" ซึง่จะบนัทกึไวใ้นกลอ่งโตต้อบการแกไ้ขสําหรับขอ้มูลแตล่ะประเภท ขัน้ตอนนี้เป็นสิง่จําเป็น 
เพือ่ใหเ้ป็นไปตามขอ้กําหนดการตรวจสอบทีเ่กีย่วขอ้งกบักฎระเบยีบของ FDA: 21 CFR Part 11 สําหรับบันทกึแบบ 
อเิล็กทรอนกิส ์

เหตผุลในการเปลีย่นแปลงของกลอ่งโตต้อบจะประกอบดว้ยชอ่งขอ้มูล 2 ชอ่ง:  
1) เหตผุลในการเปลีย่นแปลง: เลอืกจากรายการทีก่ําหนดไวล้ว่งหนา้แบบเลือ่นลง (จําเป็นตอ้งระบุ) 
2) ขอ้มูลเพิม่เตมิ: ชอ่งรายการแบบกรอกขอ้มลูเพือ่ใหข้อ้มูลเพิม่เตมิใดๆ ทีจ่ําเป็นตอ้งระบุ หากเหตผุลในการ 

เปลีย่นแปลงคอื "อืน่ๆ" 
 

4.1 การแกไ้ขบนัทกึปัจจุบนั 

ดา้นลา่งนี้เป็นตวัอย่างกลอ่งโตต้อบสําหรับการแกไ้ขขอ้มูลผูป่้วย โดยที ่ป๊อปเอาต ์แสดงรายการทีก่ําหนด 
ไวล้ว่งหนา้ทีม่ใีหเ้ลอืกในรายชือ่เหตผุลในการเปลีย่นแปลง: 

   
 

4.2 การลบบนัทกึทีม่อียู ่
ขณะลบบันทกึ เชน่ อาสาสมัครทีไ่ม่มขีอ้มูลหรอืเซสชันทีบ่ันทกึไว ้ (สําหรับคําแนะนําเฉพาะเกีย่วกับการลบเซสชัน 
โปรดดทูีข่อ้ 4.3) กลอ่งโตต้อบทีเ่ป็นคําเตอืนจะปรากฏขึน้ กลอ่งโตต้อบนี้จะแจง้ใหผู้ใ้ชป้้อนเหตผุลในการ 
ลบขอ้มูลภายใตห้ัวขอ้ เหตผุลในการเปลีย่นแปลง กอ่นทีจ่ะดาํเนนิการลบบันทกึ โปรดทราบวา่กจิกรรมที ่
เกีย่วขอ้งกบัการลบบนัทกึสามารถดาํเนนิการโดยผูใ้ชท้ีม่อีํานาจเท่านัน้  
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4.3 การลบเซสชนั 

สามารถลบเซสชันไดโ้ดยผูใ้ชท้ีม่อีํานาจหรอืผูด้แูลระบบเท่านัน้ หากตอ้งการลบเซสชันสําหรับผูป่้วยเฉพาะรายใด 
คลกิที ่"เลอืกผูป่้วย" แลว้เลอืกผูป่้วยจากรายชือ่ จากนัน้ไปที ่"ประวัต"ิ บนแถบดา้นขา้ง คลกิขวาบนเซสชัน 
ทีค่ณุตอ้งการลบและเลอืก "ลบ" 
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หลังจากทีเ่ลอืก "ลบ" กลอ่งโตต้อบทีเ่ป็นคําเตอืนตามขอ้ 4.2 จะปรากฏขึน้ กรอกเหตผุลในการเปลีย่นแปลง 
และเลอืก "ใช"่ จากนัน้เซสชันจะถูกลบออกจากรายการทีแ่สดงใน "ประวัต"ิ 
 
 

5 การจดัการผูใ้ช ้

5.1 การจดัการผูใ้ช ้/ การจดัการบญัช ีMicrosoft Azure 

ขอ้มูลผูใ้ช ้ Kinetigram และการพสิจูน์ตัวตนไดร้ับการจัดการโดยบรกิารพสิจูน์ตัวตน Microsoft Azure B2C บรกิาร
พสิจูน์ตัวตนเป็นการตอ่ยอดจากแพลตฟอรม์ขอ้มูลการระบตุวัตน Azure Active Directory (Azure AD) ซึง่เป็นโซลู
ชันการจัดการการเขา้ถงึและการระบตุัวตนบนระบบคลาวดร์ะดับองคก์ร บัญชทีีม่ขีอ้กําหนดสําหรับการ 
เขา้ถงึของ Kinetigram คอืบัญชภีายในเครือ่ง (ภายในไดเรกทอร ีAzure) เท่านัน้ ซึง่จะจัดเกบ็ไวใ้นพืน้ที ่
คลาวดท์ีป่ลอดภัยเพยีงแหง่เดยีวซึง่จัดการโดย Bioniks บนเซริฟ์เวอรใ์นสหรฐัอเมรกิา จะไมม่กีารใชร้่วมกนัหรอืดงึ 
ขอ้มูลการพสิจูน์ตวัตนหรอืขอ้มูลสว่นบคุคลจากบรกิารของบคุคลทีส่าม เชน่ แพลตฟอรม์โซเชยีลมเีดยี เฟรมเวริก์
ของ Azure และแอปพลเิคชัน Bioniks Kinetigram นี้เป็นไปตามขอ้กาํหนดการปกป้องขอ้มลูท่ัวไป (GDPR) ดังนัน้
จงึมกีารกําหนดสทิธสิว่นบคุคลดังตอ่ไปนี ้

• Bioniks จะไม่เปิดเผยขอ้มลูใดทัง้สิน้ตอ่บคุคลทีส่าม 
• ผูใ้ชส้ามารถดแูละแกไ้ขขอ้มูลทัง้หมดทีเ่กีย่วขอ้งกับขอ้มลูประจําตัวของตนได ้
• สามารถลบบญัชผีูใ้ชแ้ละขอ้มูลทัง้หมดทีเ่กีย่วขอ้งกับขอ้มูลประจําตัวของผูใ้ชไ้ด ้
• จะตอ้งสือ่สารการแจง้เตอืนการละเมดิตอ่ไซต ์หากเกดิเหตกุารณ์เหลา่นี ้

โปรดสง่อเีมลไปยังฝ่ายบรกิารของ Bioniks ที ่ help@bioniks.net หากมคีาํถามเกีย่วกับการจัดการผูใ้ชแ้ละ GDPR 
สามารถดรูายละเอยีดนโยบายความเป็นสว่นตวัไดท้ีห่นา้การเขา้สูร่ะบบหรอืทีอ่ยู่ตอ่ไปนี้: 
http://docs.bioniks.net/kinetigram/privacy.html  

5.2 การสรา้ง / ลบผูใ้ช ้

ควรสง่คําขอสําหรับผูใ้ชใ้หม่หรอืลบผูใ้ชไ้ปที ่help@bioniks.net การสรา้งบัญชใีหม่จะมขีัน้ตอนดังทีอ่ธบิาย 
ไวใ้นหัวขอ้ 3.3 

mailto:help@bioniks.net
http://docs.bioniks.net/kinetigram/privacy.html
mailto:help@bioniks.net
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5.3 หนา้การจดัการผูใ้ช ้

หนา้การจัดการผูใ้ชใ้นแอปพลเิคชันนีจ้ะแสดงรายชือ่ผูใ้ชปั้จจุบนัทีก่ําหนดใหก้ับศนูยว์จิยั หนา้นี้จะมลีงิกสํ์าหรับ
การอปัเดตขอ้มูลบัญชขีองคณุเอง (ปุ่ ม แกไ้ขโปรไฟล)์ หรอืรเีซ็ตรหัสผ่าน (ปุ่ ม รเีซ็ตรหัสผา่น)  

 

5.4 ประเภทของผูใ้ช ้Kinetigram 

ซอฟตแ์วร ์Kinetigram ทํางานรว่มกับผูใ้ช ้3 ประเภทซึง่มรีะดับสทิธพิเิศษในการใชง้านแอปพลเิคชันตา่งกัน 

1. ผูใ้ชม้าตรฐาน: กําหนดใหก้ับผูป้ระเมนิของศนูยว์จิัย  
2. ผูใ้ชท้ ีม่อีํานาจ: กําหนดใหก้ับผูจ้ัดการของศนูยว์จิยั 
3. ผูดู้แลระบบ: กําหนดใหก้ับผูด้แูลระบบ Bioniks 
4. ผูต้รวจสอบ: บทบาทเพิม่เตมิทีก่ําหนดใหก้ับผูใ้ชท้ีเ่ป็นผูด้แูลระบบ 
 
ผูใ้ชแ้ตล่ะคนมอีาํนาจทีแ่ตกตา่งกันสําหรับงานหนา้ทีต่า่งๆ ภายในแอปพลเิคชันนี้ (โปรดดแูผนภมูดิา้นลา่ง) 

งานทีไ่ดร้ับอนุญาต  
ผูใ้ชม้าตรฐาน 

  
ผูใ้ชท้ีม่อีํานาจ 

 
ผูด้แูลระบบ  

 
 

ผูต้รวจสอบ 
เปลีย่นขอ้มูลบัญชขีองตนเอง x x x  

เปลีย่นรหัสผ่านของตนเอง x x x  

สรา้ง/แกไ้ข/ลบกลุม่การศกึษาวจิัย  x x  
สรา้ง/แกไ้ขผูป่้วยรายใหม ่ x x x  
ลบผูป่้วย  x x  
ลบเซสชันการวัดคา่  x x  
เขา้ถงึบันทกึการสง่ออกของระบบ x x x  

เขา้ถงึบันทกึการตรวจสอบของระบบ    x 
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ระดับการอนุญาตจะระบดุว้ยไอคอนผูใ้ช ้(โปรดดแูผนภมูดิา้นบน) ซึง่แสดงทีมุ่มขวาดา้นบนของแถบชือ่แอป 
พลเิคชัน: 

  

6 การจดัการกลุม่การศกึษาวจิยั 
กลุม่การศกึษาวจิัยใชเ้พือ่แบง่ผูเ้ขา้ร่วมการวจิัยออกเป็นกลุม่ เพือ่ความง่ายในการแยกแยะผูเ้ขา้ร่วมการวจิัย 
ในแตล่ะการศกึษา หรอืเพือ่แยกผูป่้วยจากกลุม่ควบคมุ อาจสามารถกําหนดกลุม่การศกึษาวจิัยลว่งหนา้ไดห้ลายกลุม่ 
เมือ่คณุรันระบบครัง้แรก สามารถเพิม่กลุม่ไดต้ามตอ้งการ 

หากตอ้งการจัดการกลุม่ ใหเ้ลอืก การจัดการกลุม่ จากเมน ู

 

6.1 การสรา้งกลุม่ใหม่ 
เฉพาะผูจ้ัดการเท่านัน้ทีส่ามารถสรา้งกลุม่ใหมภ่ายใต ้การจดัการกลุม่ ได ้กลุม่ทีเ่ปิดใชง้านปัจจุบนัจะอยู่ใน 
รายชือ่ในหนา้การจัดการกลุม่ 

 
 

หากตอ้งการเพิม่กลุม่ใหม ่ใหเ้ลอืก ชือ่กลุม่ และเพิม่คําอธบิาย/ความคดิเหน็ ชือ่กลุม่จะตอ้งไมซ่ํ้ากัน ระบบจะไม ่
อนุญาตใหค้ณุสรา้งกลุม่ 2 กลุม่ในชือ่เดยีวกัน 
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6.2 การแกไ้ขกลุม่ทีม่อียู ่

 
 
คณุสามารถแกไ้ขกลุม่ทีม่อียู่ในปัจจบุันไดจ้ากหนา้การจัดการกลุม่ หากตอ้งการแกไ้ขกลุม่ทีม่อียู่ในปัจจุบัน ใหเ้ลอืก
กลุม่จากรายชือ่ แลว้คลกิปุ่ ม แกไ้ขกลุม่ หนา้ตา่งการแกไ้ขกลุม่จะปรากฏขึน้ หลังจากเสร็จสิน้การ 
แกไ้ขขอ้มูลของกลุม่ ใหค้ลกิ บันทกึ เพือ่อปัเดตขอ้มูลหรอื ยกเลกิ เพือ่ยกเลกิขอ้มูลใหม ่
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6.3 การลบกลุม่ 

หากตอ้งการลบกลุม่ทีม่อียู่ในปัจจบุัน ใหไ้ปทีห่นา้การจัดการกลุม่และเลอืกกลุม่ทีค่ณุตอ้งการลบออกจากรายชือ่ 
คลกิปุ่ ม ลบกลุม่ และป้อนเหตผุลการเปลีย่นแปลง (โปรดดทูีข่อ้ 4 สําหรับขอ้มูลเพิม่เตมิเกีย่วกับการเปลีย่นแปลง)  

  
หมายเหตุสาํคญั : หากมกีารกําหนดผูป่้วยใหก้ับกลุม่ จะไม่สามารถลบกลุม่ดังกลา่วได ้อนัดบัแรก ใหก้าํหนดผูป่้วย 
ทัง้หมดทีอ่ยู่ในกลุม่ใหม่ผ่านทางกลอ่งโตต้อบแกไ้ขผูป่้วย จากนัน้จงึลบกลุม่ 

7 การจดัการผูป่้วย 
หากตอ้งการจัดการผูป่้วย เลอืก การจัดการผูป่้วย จากเมนู คณุสามารถคน้หาผูป่้วยทีม่อียู่ในปัจจุบนั 
ไดโ้ดยป้อนรหัสผูป่้วยในชอ่งคน้หา คณุสามารถนําผูป่้วยทีถู่กปิดใชง้านแลว้มารวมไวใ้นการคน้หานี้ได ้
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7.1 การเพิม่ผูป่้วยรายใหม ่

หากตอ้งการเพิม่ผูป่้วยรายใหม ่ใหเ้ลอืก ผูป่้วยรายใหม ่จากรายการ ในกลอ่งโตต้อบ เพิม่ผูป่้วยรายใหม ่ใหป้้อนรหัส
ผูป่้วย กลุม่การศกึษาวจิัย เพศ สว่นสงู น้ําหนัก และมอืขา้งทีถ่นัด 

 
 

สามารถป้อนขอ้มูลสว่นสงูและน้ําหนักไดทั้ง้ในหน่วยเมตรกิ (สว่นสงูเป็น ซม. น้ําหนักเป็น กก.) หรอืหน่วยของ 
สหรัฐอเมรกิา (สว่นสงูเป็น นิว้ น้ําหนักเป็น ปอนด)์ กลอ่งโตต้อบจะแปลงคา่ระหว่างทัง้สองคา่โดยอัตโนมัต ิเมือ่สลับ
หน่วยโดยใชต้ัวเลอืกหน่วย คลกิ บันทกึ เพือ่บนัทกึขอ้มูลผูป่้วย 

หมายเหต:ุ รหัสผูป่้วยอาจถูกจํากดัใหอ้ยู่ในรปูแบบเฉพาะ ผูด้แูลระบบ Bioniks สามารถระบรุปูแบบรหัส 
ผูป่้วยบนเซริฟ์เวอรไ์ด ้รูปแบบรหัสผูป่้วยอาจปรากฏแตกตา่งไปจากทีแ่สดงในภาพหนา้จอในเอกสารนี ้
หมายเหต:ุ ขณะนี้ตวัเลอืก "ไม่มรีายงาน" ถูกปิดใชง้านในแอป Kinetigram เวอรชั์นนี ้
หมายเหตุสําคญั: ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ไดป้ฏบิัตติามขอ้กําหนดการตดิป้ายฉลาก/รหัสประจําตัวของการศกึษาวจิัย 
อย่าใสข่อ้มูลอืน่ใดทีส่ามารถระบตุัวตนได ้

7.2 การแกไ้ขผูป่้วยทีม่อียู ่
หากตอ้งการแกไ้ขขอ้มูลผูป่้วยทีม่อียู่ในปัจจุบนั ใหเ้ลอืกผูป่้วยทีค่ณุตอ้งการแกไ้ขจากรายชือ่บนหนา้ การจดัการ 
ผูป่้วย แลว้คลกิปุ่ ม แกไ้ขผูป่้วย หลังจากทีอ่ปัเดตขอ้มูลแลว้ คณุจะสามารถบนัทกึขอ้มลูไดโ้ดยคลกิปุ่ ม บนัทกึ หรอื
ยกเลกิโดยการคลกิปุ่ ม ยกเลกิ 
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7.3 การลบผูป่้วยทีม่อียู ่
หากตอ้งการลบผูป่้วยทีม่อียู่ในปัจจุบนั ใหไ้ปที ่ การจัดการผูป่้วย และเลอืกผูป่้วยทีค่ณุตอ้งการลบออกจากรายชือ่ 
เลอืก ใช ่เมือ่ระบบแจง้ใหล้บผูป่้วยและป้อนเหตผุลในการเปลีย่นแปลง (โปรดดหูัวขอ้ 4 สําหรับขอ้มูลเพิม่เตมิ 
เกีย่วกับการเปลีย่นแปลง) 

  
หมายเหตุสาํคญั : ไม่สามารถลบผูป่้วยทีม่ขีอ้มูล Kinect อยู่แลว้ออกจากแอปได ้แตส่ามารถปิดการใชง้านได ้
เท่านัน้ คณุสามารถเปิดใชง้านผูป่้วยอกีครัง้ไดโ้ดยระบรุายชือ่ผูป่้วยทัง้หมด (รวมถงึผูป่้วยทีไ่ม่ไดใ้ชง้าน) จากหนา้ 
การจดัการผูป่้วย และแกไ้ขขอ้มูลผูป่้วย 
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8 คําแนะนําในการเก็บรวบรวมขอ้มูลการเคลือ่นไหว (คูม่อืการใชง้าน) 
หมายเหตุสาํคญั : ปฏบิัตติามคําแนะนําดา้นลา่งอย่างละเอยีดถีถ่ว้นเพือ่ทําการวดัคา่รว่มกับผูเ้ขา้ร่วมการวจิัย 

ความบอ่ยครัง้ในการดาํเนนิการ: ควรดําเนนิการวัดคา่ตามทีร่ะบไุวใ้นโครงร่างการศกึษาวจิัยซึง่ Kinetigram ตัง้ใจ 
นํามาใช ้

ระยะเวลาในการดําเนนิการ: การทดสอบแตล่ะครัง้จะใชเ้วลาประมาณ 1-2 นาท ีระยะเวลาการทดสอบทัง้หมด 
คอืประมาณ 15-20 นาท ีระยะเวลาของการประเมนิอาจแตกตา่งกันไปขึน้อยูก่ับสภาวะของผูป่้วยและปัจจัยภายนอก 
อืน่ๆ 

เวลาในการดําเนนิการ: เนื่องจากการวดัคา่ตอ้งมกีารเคลือ่นไหวของร่างกาย ซึง่สําหรบัผูเ้ขา้ร่วม 
บางคนอาจตอ้งใชค้วามพยายามสงู การวัดคา่ควรดําเนนิการอย่างนอ้ย 15 นาทหีลังรับประทานอาหาร 

ขัน้ตอนวธิแีละวธิกีารวัดคา่: 
หากตอ้งการเก็บขอ้มูลการเคลือ่นไหวในการนัดตรวจแตล่ะครัง้ ควรปฏบิัตติามขัน้ตอนตอ่ไปนี ้

1. เลอืกผูป่้วยในปัจจุบัน (หรอืสรา้งผูป่้วยรายใหมห่ากจําเป็น) 
2. เก็บขอ้มูลการวดัสัดสว่นร่างกายสว่นบน 
3. พจิารณาว่าผูป่้วยมสีมรรถภาพการทํางานตํ่าหรอืสงู 
4. เก็บขอ้มูล Kinect ตามขัน้ตอนวธิ ี
5. ตรวจสอบว่าไดเ้กบ็รวบรวมขอ้มูลทัง้หมดอยา่งครบถว้น 

 
หมายเหต:ุ สามารถเปลีย่นภาษาของวดิโีอไดต้ามความตอ้งการของอาสาสมัคร กอ่นทีจ่ะทําการวัดดว้ย Kinect 
 
หมายเหตุสาํคญั : ควรเปิดเครือ่งคอมพวิเตอรแ์ละเชือ่มตอ่อนิเทอรเ์น็ตอยา่งนอ้ย 30 นาทกีอ่นทําการวดัคา่ดว้ย 
แอปพลเิคชัน Kinetigram เพือ่ใหก้ารอัปเดต Windows ใดก็ตามทีค่า้งอยู่เสรจ็สิน้ 

8.1 ข ัน้ตอนที ่1: การเลอืกผูป่้วยสําหรบัการวดัคา่ 

หากตอ้งการเลอืกผูป่้วยสําหรับการวัดคา่ ใหเ้ลอืก เลอืกผูป่้วย จากเมน ูหนา้นี้จะแสดงรายชือ่ผูป่้วยทีเ่ปิดใช ้
งานในปัจจุบนัทัง้หมด สามารถกรองรายชือ่ไดโ้ดยการเลอืกกลุม่การศกึษาวจิัยทีต่อ้งการ หากตอ้งการคน้หาผูป่้วย 
คณุสามารถเลอืกผูป่้วยจากรายชือ่หรอืพมิพร์หสัผูป่้วย โปรดทราบวา่ชอ่งคน้หาจะกรองผูป่้วยทีต่รงกับรปูแบบ 
การป้อนขอ้มูลทีพ่มิพโ์ดยอัตโนมตั ิสามารถรเีซ็ตตัวกรองการคน้หาไดโ้ดยการคลกิสวติชส์ลับตัวกรองดา้นลา่ง 
รายชือ่ 
 
หากนี่เป็นการนัดตรวจครัง้แรกของผูเ้ขา้รว่มการวจิัย คณุสามารถสรา้งขอ้มูลไดโ้ดยกดปุ่ ม เพิม่ดว่น หรอืป้อนขอ้มูลลง 
ในหัวขอ้ การจัดการผูป่้วย 

จากนัน้เลอืกผูป่้วยจากรายชือ่แลว้กดปุ่ ม ดําเนนิการ 
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หากนี่เป็นการนัดตรวจครัง้แรกของผูป่้วยในวันนัน้ คณุจะเห็นกลอ่งโตต้อบการวัดสัดสว่นร่างกายโดยอัตโนมตั ิ

 
 

หรอืเขา้ถงึกลอ่งโตต้อบไดโ้ดยการคลกิปุ่ ม การวัดรา่งกาย ในหนา้การวัดคา่ 
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8.2 ข ัน้ตอนที ่2: วดัตวัแปรรยางคส์ว่นบนของผูเ้ขา้รว่มการวจิยั 

สําหรับการนัดตรวจแตล่ะครัง้ จําเป็นตอ้งเก็บรวบรวมการวดัคา่แขน 4 ครัง้สําหรับรา่งกายแตล่ะขา้ง: 
1. Sternum-ACJ (กระดกูสันอกถงึขอ้ตอ่อะโครมโิอคลาวคิวิลาร)์ 
2. ACJ-Olec (ขอ้ตอ่อะโครมโิอคลาวคิวิลารถ์งึโอเลครานอน) 
3. Olec-UlnSty (โอเลครานอนถงึสไตลอยดข์องกระดกูอัลนา) 
4. ACJ-UlnSty (ขอ้ตอ่อะโครมโิอคลาวคิวิลารถ์งึสไตลอยดข์องกระดกูอลันา) 

 
นอกเหนือจากสว่นสงู น้ําหนัก และมอืขา้งทีถ่นัดของผูเ้ขา้ร่วมการวจิัยแลว้ ใหเ้ก็บขอ้มลูการวดัคา่ทัง้สีสํ่าหรับแต ่
ละขา้งแลว้ป้อนขอ้มลูในกลอ่งโตต้อบการวดัร่างกาย 
 
หมายเหตุสาํคญั : ควรวัดตัวแปรดว้ยเทปวัดแบบผา้เป็นเซนตเิมตรเพือ่ความแม่นยาํยิง่ขึน้  
โปรดดวูธิกีารวัดคา่เหลา่นีอ้ย่างถูกตอ้งดา้นลา่ง 

1. Sternum-ACJ (กระดกูสันอกถงึขอ้ตอ่อะโครมโิอคลาวคิวิลาร)์ 

 

2. ACJ-Olec (ขอ้ตอ่อะโครมโิอคลาวคิวิลารถ์งึโอเลครานอน) 
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3. Olec-UlnSty (โอเลครานอนถงึสไตลอยดข์องกระดกูอัลนา) 

 

4. ACJ-UlnSty (ขอ้ตอ่อะโครมโิอคลาวคิวิลารถ์งึสไตลอยดข์องกระดกูอลันา) โดยการเหยยีดขอ้ศอกจนสดุ 

 
* หากมกีารหดขอ้ศอก โปรดวัดจาก ACJ ถงึสไตลอยดข์องกระดูกอลันา ตามทีแ่สดงดา้นล่าง (เรากําลังวัดดา้นตรงขา้ม 
มุมฉากของสามเหลีย่ม) 
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ป้อนคา่ทีว่ดัไดล้งในกลอ่งโตต้อบแลว้คลกิ บันทกึ เพือ่บันทกึขอ้มูล 
หมายเหต:ุ หากไม่สามารถทําการวัดคา่ได ้ใหป้้อน "0" สําหรับคา่นัน้ 

 
 
หากตอ้งการแกไ้ขการวัดคา่หลังจากทีทํ่าการบนัทกึ คณุสามารถอัปเดตการวัดคา่สําหรับการนัดตรวจปัจจุบันไดโ้ดย 
เลอืกปุ่ ม การวัดรา่งกาย บนหนา้การวัดคา่ 
 
โปรดทราบว่าแบบฟอรม์การวัดร่างกายมขีอ้จํากัดในการวัดคา่ดังตอ่ไปนี้ ระบบจะไม่ยอมรับขอ้มูลทีอ่ยู่นอกคา่เหลา่นี้ 
โปรดตดิตอ่ Bioniks หากจําเป็นตอ้งใชค้า่ชว่งอืน่สําหรับการศกึษาวจิัยทางคลนิกิ 
 

การวดั หนว่ยของสหรฐั* หนว่ยเมตรกิ 
คา่ตํ่าสดุ คา่สงูสดุ คา่ตํ่าสดุ คา่สงูสดุ 

ความสงู 48.0 นิว้ 84 นิว้ 122 ซม. 214 ซม. 
น้ําหนัก 50.7 ปอนด ์ 500.4 ปอนด ์ 23 กก. 227 กก. 

Sternum-ACJ 2.0 นิว้ 12.2 นิว้ 5 ซม. 31 ซม. 
ACJ-Olec 5.1 นิว้ 20.1 นิว้ 13 ซม. 51 ซม. 

Olec-UlnSty 5.1 นิว้ 20.1 นิว้ 13 ซม. 51 ซม. 
ACJ-UlnSty 11.8 นิว้ 35.0 นิว้ 30 ซม. 89 ซม. 

 
*ซอฟตแ์วรใ์ชห้น่วยเมตรกิเป็นหน่วยภายใน หน่วยของสหรฐัอเมรกิาเป็นหน่วยโดยประมาณ 

8.3 ข ัน้ตอนที ่3: วธิตีรวจสอบการใชโ้มดูลฟงักช์นัสูงหรอืตํา่ 

หมายเหต:ุ โมดลูการประเมนิฟงักช์นัตํา่ อาจถูกปิดใชง้านและไม่สามารถใชข้ัน้ตอนวธิสํีาหรบัการศกึษาวจิัย 
ของคณุ 

 
A. ขอใหผู้เ้ขา้รว่มการวจิัยยกแขนทีท่ดสอบใหส้งูทีส่ดุเท่าทีจ่ะทําได ้ ขณะทีผู่เ้ขา้ร่วมการวจิยัน่ังตัวตรงบนเกา้อี ้

(การงอไหลไ่ปขา้งหนา้) หากผูเ้ขา้รว่มการวจิยัสามารถยกแขนของตนไดม้ากกวา่ 60° หรอืสูงกวา่ระดบัไหล ่
(ตามภาพดา้นลา่ง) คณุควรเลอืกโมดลูการประเมนิฟงักช์นัสูง 
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ตัวอย่างเชน่ 
 

 
 

  ใชโ้มดลู "ฟังกชั์นสงู" 
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B. ขอใหผู้เ้ขา้รว่มการวจิัยยกแขนทีท่ดสอบใหส้งูทีส่ดุเท่าทีจ่ะทําได ้ขณะผูเ้ขา้ร่วมการวจิัยน่ังตวัตรงบนเกา้อี ้หาก 
ผูเ้ขา้ร่วมการวจิัยสามารถยกแขนของตนขึน้ไดไ้ม่เกนิ 60° หรอืตํา่กวา่ระดบัไหล ่(ตามภาพดา้นลา่ง) คณุควร 
เลอืกโมดลูการประเมนิฟงักช์นัตํา่ 

 

 
ตัวอย่างเชน่ 

 
  

 

ใชโ้มดลู "ฟังกชั์นตํ่า" 
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หมายเหต:ุ หากผูเ้ขา้ร่วมการวจิัยอยู่ในระดบักํ้ากึง่ (งอไหลท่ี ่60° โดยประมาณ) ควรเลอืกโมดลูการประเมนิ 
ฟงักช์นัสูงเป็นคา่เริม่ตน้ โมดลูการประเมนิฟงักช์นัตํา่เหมาะสําหรับผูเ้ขา้ร่วมการวจิัยทีอ่อ่นแออย่างเห็นไดชั้ด ซึง่มี
ความยากลําบากในการยกแขนขึน้โดยไมต่อ้งใชก้ารเคลือ่นไหวชดเชยใดๆ 

8.4 ข ัน้ตอนที ่4: ดําเนนิการประเมนิ Kinect – เร ิม่ตน้การรวบรวมขอ้มูล 

หลังจากเสร็จสิน้การวัดสัดสว่นร่างกายสว่นบนและกาํหนดระดับสมรรถภาพของผูเ้ขา้รว่มการวจิัย คณุจะสามารถ 
เริม่ตน้ขัน้ตอนการวดัคา่ได ้

การวัดคา่จะดําเนนิการในขณะทีทํ่าการสังเกตตามขัน้ตอนวธิกีารบันทกึวดิโีอ กลอ้ง Kinect จะบันทกึการเคลือ่นไหว 
ของผูใ้ชแ้ละบนัทกึขอ้มูลขอ้ตอ่ของผูใ้ช ้ระบบจะไม่เก็บบนัทกึขอ้มูลวดิโีอใดทัง้สิน้ของผูเ้ขา้รว่มการวจิัย เพือ่ 
การเลอืกขัน้ตอนวธิกีารบันทกึวดิโีอทีถู่กตอ้ง จะตอ้งเลอืกที ่หนา้การวัดคา่ หลกัตามทีแ่สดงดา้นลา่ง 

 
ข ัน้ตอนวธิตีอ่ไปนี้เป็นตัวอย่างของการประเมนิพืน้ทีทํ่างานทีเ่ขา้ถงึไดแ้ละพืน้ทีทํ่างานทีม่สีมรรถภาพ ซึง่ดําเนนิการ 
โดยผูเ้ขา้รว่มการวจิยัในระหว่างการนัดตรวจ หากตอ้งการตัง้คา่ตัวแปรทีถู่กตอ้งสําหรับการวดัคา่ โปรดทําการ 
เลอืกตามตารางดา้นลา่งสําหรับขัน้ตอนแตล่ะลาํดับ 

การประเมนิ  โมดูล ดา้นขา้ง  ถว่งนํ �าหนกั  
1 พืน้ทีทํ่างานทีเ่ขา้ถงึได ้(RWS) ขวา ไม่ 
2 พืน้ทีทํ่างานทีเ่ขา้ถงึได ้(RWS) ซา้ย ไม่ 
3 พืน้ทีทํ่างานทีเ่ขา้ถงึได ้(RWS) ขวา ใช ่500 กรัม 
4 พืน้ทีทํ่างานทีเ่ขา้ถงึได ้(RWS) ซา้ย ใช ่500 กรัม 
5 พืน้ทีทํ่างานทีม่สีมรรถภาพ (FWS) ขวา ไม่ 
6 พืน้ทีทํ่างานทีม่สีมรรถภาพ (FWS) ซา้ย ไม่ 

 
หมายเหต:ุ โดยท่ัวไป ควรดําเนนิการตามขัน้ตอนวธิทัีง้หมดทีค่วามเร็วปกต ิเวน้แตผู่เ้ขา้ร่วมการวจิัยจะมปัีญหาใน 
การเคลือ่นไหว ในกรณีดังกลา่ว ใหเ้ลอืกความเร็วตํา่ ความเร็วของวดิโีอความเรว็ตํ่าจะชา้ลงประมาณ 20% 

หมายเหต:ุ สามารถเลอืกภาษาสําหรบัไฟลเ์สยีงในขัน้ตอนวธิกีารบันทกึวดิโีอไดต้ามความตอ้งการของผูป่้วย การ
ดําเนนิการนีจ้ะไม่เป็นการเปลีย่นภาษาทีแ่สดงในอนิเทอรเ์ฟซผูใ้ช ้ภาษาของไฟลเ์สยีงจะถูกเลอืกในการตัง้คา่ 
เพิม่เตมิ และสามารถเปลีย่นแปลงไดต้ลอดเวลา  

  

 

RWS  
ตัวแปร 

FWS 
ตัวแปร 

การเลอืกขัน้ตอนวธิ ี
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หมายเหตุสาํคญั : โปรดเลอืกระดบัสมรรถภาพทีเ่หมาะสมสําหรับร่างกายแตล่ะขา้ง ร่างกายแตล่ะขา้งของผูเ้ขา้ร่วม 
การวจิัยอาจมคีวามสามารถไม่เท่ากนั 

หมายเหต:ุ กอ่นการวัดคา่แตล่ะครัง้ ผูเ้ขา้ร่วมการวจิัยควรชมวดิโีอแนะนําโดยคลกิทีปุ่่ ม วดิโีอคําแนะนํา ทีด่า้นลา่ง 
ของหนา้ การวดัคา่ 
 
กอ่นเร ิม่การวดัคา่: 

• หมายเหตุสาํคญั : สําหรับการวัดคา่พืน้ทีทํ่างานทีเ่ขา้ถงึได ้(RWS) โปรดตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ผูเ้ขา้รว่ม 
การวจิัยน่ังโดยใหห้ลังพงิพนักเกา้อี ้ไม่เอยีงไปดา้นขา้งและโนม้ตัวไปขา้งหนา้ และไม่งอขอ้ศอก เวน้แตจ่ะ 
ไดร้ับคําแนะนําใหทํ้า 

กลอ่ง คําแนะนํา 
A อย่างอขอ้ศอก 
B หลังตอ้งพงิพนักเกา้อี ้
C ไม่เอยีงไปดา้นขา้ง 
D ไม่โนม้ตัวไปขา้งหนา้ 

 
• หมายเหตุสาํคญั : การจัดตําแหน่งของอาสาสมัครสําหรับการวัดคา่พืน้ทีทํ่างานทีม่สีมรรถภาพ (FWS): ให ้

อาสาสมัครน่ังโดยใหห้ลังพงิพนักเกา้อี ้ตวัตรง ศรีษะและลําตวัตัง้ตรง 
• ในระหวา่งการประเมนิ FWS ตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าตน้คอไม่งอ/อยู่ในท่ากม้คอ การบดิหรอืการเอีย้วลําตวั ไม่

มกีารเคลือ่นไหวเพือ่ชดเชยมากเกนิไป (เชน่ การแกว่งแขน) ผูเ้ขา้ร่วมการวจิัยควรทําการเคลือ่นไหวอยา่ง 
ราบรืน่และควบคมุไดด้ ี

พืน้ทีทํ่างานทีเ่ขา้ถงึได ้(RWS): 

การประเมนิ 1: RWS ดา้นขวา ไมถ่ว่งนํา้หนกั 
• อันดับแรก ใหทํ้าการวัดคา่ RWS ตามเงือ่นไขไมถ่ว่งนํา้หนกัทีด่า้นขวา ตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าสวติชส์ลับ 

สําหรับ ถ่วงน้ําหนัก ไม่ไดอ้ยู่ในตําแหน่งเปิดใชง้าน (ลกูศรสเีขยีว): 
• เลอืก ความเรว็ ของวดิโีอ (ลกูศรสสีม้) เริม่ตน้ดว้ยความเร็ว ปกต ิหากผูเ้ขา้ร่วมการวจิัยไม่สามารถปฏบิัต ิ

ตามขัน้ตอนวธิไีด ้ใหว้ัดซํ้าโดยเลอืกความเร็ว ชา้ 

A B 

C D 
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• หากผูเ้ขา้ร่วมการวจิัยสามารถยืน่แขนไปขา้งหนา้ไดท้ีร่ะดบัไหลห่รอืสงูกว่าระดับไหล ่ ควรคลกิที ่
ขัน้ตอนวธิสีมรรถภาพสูง (ลกูศรสน้ํีาเงนิ) 

• หากผูเ้ขา้ร่วมการวจิัยพรอ้ม ใหเ้ริม่เก็บขอ้มูลโดยกดปุ่ ม บันทกึ ขา้งใตพ้ืน้ทีทํ่างานทีเ่ขา้ถงึได ้ – 
โมดลู ขวา (ลกูศรสเีหลอืง) 

 

 

ซึง่จะเป็นการเปิดหนา้การวัดคา่ดว้ยขัน้ตอนวธิตีามการบันทกึวดิโีอทีแ่นะนํา หนา้คําแนะนําการบันทกึวดิโีอม ี
องคป์ระกอบดังตอ่ไปนี ้ 

 

องคป์ระกอบของหนา้คําแนะนําการบันทกึวดิโีอ: A – การตรวจสอบระบบ Kinect, B – ฟีดแบ็คของวดิโีอ, 
C – มุมมองของกลอ้ง Kinect, D – มุมมองฟีดแบ็คของ Kinect, E - ปิด/หยุดการบันทกึ 

 

 

 

 

 

(B) 

 

(A) 
 

 
(C) 

(E) 

(D) 
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หนา้นีจ้ะแสดงนาฬกิาจบัเวลาถอยหลังของชว่ง 5 วนิาทแีรก ซึง่จะชว่ยใหผู้เ้ขา้ร่วมการวจิัยมเีวลาเตรยีมตวั 
ในชว่งเวลานี ้ ระบบยังตรวจสอบเงือ่นไขการวัดคา่ทีถู่กตอ้งโดยใชโ้มดลูการตรวจสอบระบบ Kinect ผลลัพธ์
ของการตรวจสอบนีจ้ะแสดงอยู่ทีมุ่มดา้นซา้ย หากรายการใดลม้เหลว หนา้ตา่งการตรวจสอบระบบ Kinect จะ
ปรากฏขึน้ โปรดดทูีข่อ้ 9 ดา้นลา่งสําหรับการแกไ้ขปัญหา 

เมือ่สิน้สดุการนับถอยหลัง ผูป่้วยควรปฏบิัตติามคําแนะนําในวดิโีอและเคลือ่นไหวไปพรอ้มๆ กัน ระหว่างการ
บันทกึ ป้าย  จะแสดงทีมุ่มซา้ยดา้นบน แถบความคบืหนา้ทีด่า้นลา่งของหนา้จอฟีดแบ็ค 
จะระบตุําแหน่งของการบันทกึวดิโีอ 

 

 

การบนัทกึจะหยุดโดยอัตโนมัตเิมือ่จบวดิโีอ หากจําเป็น คณุสามารถหยุดการบนัทกึไดต้ลอดเวลาโดยกดปุ่ ม 
หยุดบันทกึ หากหยุดทําการบนัทกึ ป้ายกํากบับนปุ่ มจะเปลีย่นเป็น ปิด 
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เมือ่การบนัทกึเสร็จสิน้ ระบบจะตรวจสอบความถูกตอ้งของลําดับการบนัทกึ หากพบว่าลาํดับการบันทกึไม ่
ถูกตอ้ง คําเตอืนตอ่ไปนีจ้ะปรากฏขึน้ 

 
 
สามารถคลกิขอ้มูลของแตล่ะรายการเพือ่ดคูําอธบิายเพิม่เตมิได ้

หมายเหตุสาํคญั : หากคณุไดร้ับคาํเตอืนนี้ คณุควรตรวจสอบขอ้มูลอย่างละเอยีด คณุควรทําการวัดคา่ 
ใหม่อกีครัง้โดยกดปุ่ ม ทําซํ้า ซึง่จะนําคณุกลบัไปทีห่นา้ การวัดคา่ 

 
หากการบันทกึประสบความสําเรจ็ กลอ่งโตต้อบ บันทกึการวัดคา่ จะแสดงปรากฎขึน้ 
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สําหรับขัน้ตอนวธิขีอง พืน้ทีทํ่างานทีเ่ขา้ถงึได ้โปรดตรวจสอบว่าตัวแปรน้ําหนักสอดคลอ้งกับเงือ่นไขการ 
วัดคา่หรอืไม ่(ผูป่้วยไม่ไดส้วมถุงทรายถ่วงน้ําหนักขอ้มอื = น้ําหนัก 0 กรัม ผูป่้วยสวมถุงทรายถ่วงน้ําหนัก 
ขอ้มอื = น้ําหนัก 500 กรัม) ยนืยันขอ้มูลโดยคลกิปุ่ ม ยนืยนั ซึง่จะชว่ยใหค้ณุสามารถบนัทกึการวัดคา่ได ้

ป้อนหมายเหตทุีเ่กีย่วขอ้งกับการวัดคา่ทีอ่าจเกีย่วขอ้งกบัเซสชันการวัดคา่ ตัวอย่างเชน่ "ผูเ้ขา้ร่วมการวจิัย 
รูส้กึไม่สบาย" 

คลกิ บันทกึ เพือ่จัดเก็บการวดัคา่หรอืคลกิ ยกเลกิ เพือ่ลบผลการวัดคา่ โปรดทราบว่าเมือ่คลกิ ยกเลกิ ระบบ
จะไม่จัดเกบ็ขอ้มูลจากเซสชันนี้! 

หลังจากทีบ่นัทกึขอ้มูล ระบบจะนําคณุกลับไปยังหนา้เมน ู โปรดทราบว่าหลังจากทีเ่ซสชันไดร้ับการบันทกึ 
เซสชันดังกลา่วจะถูกแสดงเป็นเครือ่งหมายถูกสเีขยีวใตโ้มดลูทีเ่กีย่วขอ้ง (วงกลมสแีดงดา้นลา่ง) ชอ่ง จําเป็น 
จะมกีารกาเครือ่งหมาย ตอ้งทําการประเมนิ ในขณะทีช่อ่ง เพิม่เตมิ จะมกีารกาเครือ่งหมายเซสชันเพิม่เตมิใดก็ 
ตามทีม่กีารบันทกึ โปรดทราบว่าตัวนับเซสชันจะถูกรเีซ็ตทุกวัน 

 
  
หมายเหต:ุ สําหรับการวัดคา่ทีเ่หลอืทัง้หมด ใหทํ้าตามขัน้ตอนเดยีวกบัทีร่ะบไุวข้า้งตน้สําหรับการประเมนิ 1 
โปรดดรูปูดา้นบนสําหรับการกาํหนดการตัง้คา่ RWS และ FWS ตามทีอ่ธบิายไวด้า้นลา่ง 

การประเมนิ 2: RWS ขา้งซา้ย ไมถ่ว่งนํา้หนกั 
ทําซํ้าการประเมนิ RWS สําหรบัแขนซา้ยโดยไมถ่ว่งนํา้หนกั 

• หากผูเ้ขา้ร่วมการวจิัยสามารถยืน่แขนไปขา้งหนา้ไดท้ีร่ะดบัไหลห่รอืสงูกว่าไหล ่ใหเ้ลอืกโมดลูระดบัสูง 
ไม่เชน่นัน้ใหใ้ชโ้มดลูตํา่ (และปฏบิัตติามขา้งตน้) 

• เมือ่สิน้สดุการบันทกึ ใหค้ลกิ บันทกึ เพือ่บันทกึขอ้มูลการประเมนิหากคณุพอใจกับผลการปฏบิัตขิอง 
ผูเ้ขา้ร่วมการวจิัย 
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การประเมนิ 3: RWS ดา้นขวา ถว่งนํา้หนกั 
ทําการประเมนิ RWS อกีครัง้กับแขนขวาโดยการถว่งนํา้หนกั 

• ผูเ้ขา้ร่วมการวจิัยยังคงอยู่ในระดับสมรรถภาพเดมิ ดังนัน้จะไมม่กีารเปลีย่นแปลงใดก็ตามในตวัเลอืก 
ขัน้ตอนวธิ ี(ตํ่าหรอืสงู) 

• สวมถุงทรายถว่งนํา้หนกัขอ้มอืหนึง่อนั (500 กรมั) บนขอ้มอืขวาของผูเ้ขา้ร่วมการวจิัย และเลอืก ถ่วง
น้ําหนัก = 500 กรมั 

• เมือ่พรอ้มทีจ่ะเริม่ตน้ ใหค้ลกิ บนัทกึ 

• หลังสิน้สดุการประเมนิ ตรวจสอบความถูกตอ้งของตัวเลอืกการถ่วงน้ําหนัก จากนัน้คลกิ บันทกึ เพือ่บันทกึ
การประเมนิหากคณุพอใจกับผลการปฏบิัตขิองผูเ้ขา้ร่วมการวจิัย 

• พมิพห์มายเหตสัุน้ๆ ทีค่ณุอาจตอ้งการระบเุพิม่เกีย่วกับการประเมนินี้ตามทีอ่ธบิายไวก้อ่นหนา้นี ้หรอืคลกิ 
ยกเลกิ และทําการประเมนิใหม ่

การประเมนิ 4: RWS ดา้นซา้ย ถว่งนํา้หนกั 
ทําการประเมนิ RWS อกีครัง้กับแขนซา้ยโดยการถว่งนํา้หนกั 

• ผูเ้ขา้ร่วมการวจิัยยังคงอยู่ในระดับสมรรถภาพเดมิ ดังนัน้จะไมม่กีารเปลีย่นแปลงใดก็ตามในตวัเลอืก ขัน้ตอน
วธิ ี(ตํ่าหรอืสงู) 

• โปรดสวมถุงทรายถว่งนํา้หนกัขอ้มอืหนึง่อนั (500 กรมั) บนขอ้มอืทีท่ดสอบของผูเ้ขา้ร่วมการวจิัย ใน
กรณีนี้ จะสวมถุงทรายถ่วงน้ําหนักบนขอ้มอืซา้ยของผูเ้ขา้ร่วมการวจิัย (ปฏบิัตติามรายละเอยีดขา้งตน้) 

• หลังสิน้สดุการประเมนิ ตรวจสอบความถูกตอ้งของตัวเลอืกการถ่วงน้ําหนัก จากนัน้คลกิ บันทกึ เพือ่บันทกึ
การประเมนิหากคณุพอใจกับผลการปฏบิัตขิองผูเ้ขา้ร่วมการวจิัย พมิพห์มายเหตสัุน้ๆ ทีค่ณุอาจตอ้งการเพิม่
เกีย่วกับการประเมนินี้ตามทีอ่ธบิายไวข้า้งตน้ หรอืคลกิ ยกเลกิ และทําการ 
ประเมนิใหม ่
 

หมายเหต:ุ หากผูเ้ขา้รว่มการวจิยัไม่สามารถยืน่แขนไปขา้งหนา้ทีร่ะดับไหล ่ใหเ้ลอืก ขัน้ตอนวธิ ีระดบัตํา่จากการ
ประเมนิ RWS จากนัน้ปฏบิัตติามขัน้ตอนทีอ่ธบิายไวก้อ่นหนา้นี ้
 
หมายเหตุสาํคญั : ผูเ้ขา้รว่มการวจิยัอาจมแีขนหนึง่ขา้งทีม่สีมรรถภาพระดับสูง และอกีขา้งหนึง่มสีมรรถภาพระดบัตํา่ 
ในระหวา่งการนัดตรวจครัง้เดยีวกนั 
 
การประเมนิพืน้ทีทํ่างานทีม่สีมรรถภาพ (FWS) (อาจใชต้วัเลอืกไมไ่ด)้: 
คณุสามารถปฏบิัตติามการประเมนิพืน้ทีทํ่างานทีม่สีมรรถภาพเชน่เดยีวกับขา้งตน้ได ้อย่างไรกต็าม ในกรณีนี้จะใช ้ไม่
ถว่งนํา้หนกั 

หมายเหตุสาํคญั : สังเกตผูเ้ขา้ร่วมการวจิัยว่าสามารถบรรลเุป้าหมายทีต่อ้งการไดห้รอืไม่ คณุจะตอ้งป้อนขอ้สังเกต 
เหลา่นัน้เมือ่สิน้สดุการวัดคา่ 

เป้าหมายของร่างกายทีไ่ดร้ับการพจิารณาวา่บรรลผุลคอื ไม่มกีารเคลือ่นไหวเพือ่ชดเชย ตัวอย่างการชดเชยไดแ้ก ่
✓ การยกไหล ่✓ การหมุนไหลภ่ายใน ✓ การยกัไหล ่✓ การเอยีง/งอศรีษะ ✓ การหนั/หมุนศรีษะ ✓ การงอ/การโกง่
ลําตัว ✓ การเอีย้ว/การหมุนลาํตัว ✓ การแกว่งแขน ✓ การใชแ้รงเหวีย่ง 
 
หมายเหต:ุ หากการเคลือ่นไหวดแูตกตา่งจากการควบคมุทีด่ ีใหพ้จิารณาวา่ "ไม่บรรลผุล" 
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การประเมนิผล 5: FWS ดา้นขวา 
เริม่ตน้โมดลูพืน้ทีทํ่างานทีม่สีมรรถภาพทีด่า้นขวา 

  
 

ใหผู้ป่้วยปฏบิตัติามขัน้ตอนวธิกีารบันทกึวดิโีอ:  
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เมือ่สิน้สดุการประเมนิ กลอ่งโตต้อบสําหรับ FWS ตอ่ไปนี้จะปรากฏขึน้ 

 

กาเครือ่งหมายในชอ่งกาเครือ่งหมายเป้าหมายทีค่ณุสังเกตเห็นว่าผูป่้วยไดบ้รรลผุล โปรดทราบว่าผูป่้วยจะตอ้ง 
สมัผสั เป้าหมายจงึจะนับวา่ใช ่โดยตอ้งตรงกบัในวดิโีอ หลังจากทีต่รวจทานขอ้สังเกต ใหค้ลกิ ยนืยัน เพือ่ยนืยันตวั
แปรทีป้่อน 

ณ จุดนี้ คณุสามารถป้อนบันทกึและขอ้สังเกตใดก็ตามทีเ่กีย่วขอ้งกับการประเมนิได ้เชน่ "ความเจบ็ปวดทีผู่ป่้วย 
รายงาน" จากนัน้คลกิ บนัทกึ เพือ่บันทกึการประเมนิหากคณุพอใจกับผลการปฏบิัตขิองผูเ้ขา้ร่วมการวจิัย หรอืคลกิ 
ยกเลกิ และทําการประเมนิใหม ่

การประเมนิ 6: FWS ดา้นซา้ย 
ปฏบิัตติามขัน้ตอนเดยีวกนัสําหรับ FWS ทางดา้นซา้ย 

หลังจากการวัดคา่ ใหก้าเครือ่งหมายในชอ่งกาเครือ่งหมายเป้าหมายทีค่ณุสังเกตเห็นว่าผูป่้วยบรรลผุล โปรดทราบ 
ว่าผูป่้วยจะตอ้ง สมัผสั เป้าหมายจงึจะนับวา่ใช ่โดยตอ้งตรงกบัในวดิโีอ หลังจากทีต่รวจทานขอ้สังเกต ใหค้ลกิ ยนืยัน 
เพือ่ยนืยันตวัแปรทีป้่อน  
ณ จุดนี้ คณุสามารถป้อนบันทกึและขอ้สังเกตใดก็ตามทีเ่กีย่วขอ้งกับการประเมนิได ้เชน่ "ความเจ็บปวดทีผู่ป่้วย 
รายงาน" จากนัน้คลกิ บนัทกึ เพือ่บันทกึการประเมนิหากคณุพอใจกับผลการปฏบิัตขิองผูเ้ขา้ร่วมการวจิัย หรอืคลกิ 
ยกเลกิ และทําการประเมนิใหม ่
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หมายเหต:ุ ตัวเลอืกการประเมนิพืน้ทีทํ่างานทีม่สีมรรถภาพ (FWS) อาจไม่สามารถใชไ้ดใ้นทุกการศกึษาวจิัย หาก
ไม่มโีมดลู FWS ทีส่ามารถใชไ้ด ้ปุ่ มการบันทกึจะถูกปิดใชง้าน:  

 
 

8.5 ตรวจสอบขอ้มูลอกีคร ัง้ 

คณุควรจะสามารถดกูารประเมนิทัง้หมดทีบ่ันทกึไวภ้ายใตผู้เ้ขา้ร่วมการวจิัยรายนี้ไดใ้นหนา้หลกั ซึง่ควรจะ 
ประกอบดว้ยขอ้มูลการประเมนิทัง้หมดกอ่นหนา้นี้ของผูเ้ขา้รว่มการวจิัยรายนี้ การประเมนิทีเ่สร็จสมบรูณ ์
จะแสดงเครือ่งหมายถูกสเีขยีว (โปรดดภูาพวงกลมสแีดงดา้นลา่ง) 
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คณุควรยนืยันการประเมนิโดยคลกิที ่ประวัต ิในหนา้เมนู ซึง่จะเป็นการเปิดหนา้ประวัตทัิง้หมดของผูป่้วยทีม่กีารบนัทกึ 
จนถงึปัจจุบัน โปรดทราบว่าคณุสามารถกรองตามประเภทการประเมนิได ้จากหนา้นี ้คณุสามารถดาวน์โหลดขอ้มูล 
ASCII ดบิสําหรับการวัดคา่แตล่ะรายการไดโ้ดยคลกิขวาทีก่ารวัดคา่และเลอืกดาวน์โหลดขอ้มลู โปรดดทูีภ่าคผนวก 
ก สําหรับคําอธบิายเกีย่วกับรปูแบบของไฟลข์อ้มูล ASCII 
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8.6 การตรวจสอบระบบ Kinect เมือ่ทําการวดัคา่ 

การตรวจสอบระบบ Kinect จะดาํเนนิการเมือ่เริม่ตน้เซสชันการวัดคา่แตล่ะครัง้เพือ่ความมัน่ใจในความถูกตอ้ง 
ของขอ้มูล ตามทีไ่ดร้ะบไุวก้อ่นหนา้นี ้รายการทัง้หมดควรแสดงเครือ่งหมายถูกสเีขยีวในชว่งเริม่ตน้ของการวัดคา่ 

ในกรณีทีม่ขีอ้ผดิพลาด กลอ่งโตต้อบจะปรากฏขึน้และการวัดคา่จะถูกหยุดช่ัวคราว กลอ่งโตต้อบการตรวจสอบระบบ 
Kinect จะใหข้อ้มูลวา่รายการใดทีไ่ม่ถูกตอ้ง คณุสามารถคลกิทีร่ายชือ่เพือ่ดขูอ้มูลเพิม่เตมิเกีย่วกับวธิแีกไ้ขปัญหา 

 

 
 
หลังจากทีปั่ญหาทัง้หมดไดร้บัการแกไ้ข ปุ่ ม ดําเนนิการตอ่ จะถูกเปิดใชง้านเพือ่ดําเนนิการวัดคา่ตอ่ไป หนา้ตา่งจะปิด
และการนับถอยหลังจะรสีตารท์เพือ่ใหผู้ป่้วยเตรยีมพรอ้มสําหรับการวดัคา่ 
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การตรวจสอบระบบ Kinect ยังมตีัวเลอืกเพือ่ดาํเนนิการวัดคา่ตอ่โดยมขีอ้ผดิพลาด ดว้ยการคลกิปุ่ ม บันทกึทับ 

หมายเหตุสาํคญั : การบันทกึทับการตรวจสอบระบบ Kinect ควรใชเ้ฉพาะในกรณีทีค่ณุแน่ใจว่าการวัด 
คา่จะไม่ไดร้ับผลกระทบจากปัญหาทีร่ะบ ุ(เชน่ มองเห็นเทา้ แตร่ะบบตรวจไม่พบเนื่องจากวัสดขุองรองเทา้) 

หากยังไม่พรอ้มดําเนนิการวัดคา่ตอ่ก็สามารถคลกิ ยกเลกิ และกลับสูห่นา้จอเริม่ตน้ได ้

8.7 การอา้งองิเพิม่เตมิ 

หมายเหตสํุาหรบัการป้อนขอ้มูล RWS และ FWS (เลอืกใชห้รอืไม่ก็ได)้ 
โมดลูการประเมนิสมรรถภาพสงู 
โมดลูการประเมนิสมรรถภาพตํ่า 

คณุสามารถใชแ้ม่แบบในหนา้ถัดไปเพือ่บนัทกึการวัดคา่และรวบรวมขอ้มูลในขณะทีป่ระเมนิผูป่้วยได ้ แบบฟอรม์นี้
จัดทําไวเ้พือ่ชว่ยคณุในการรวบรวมและจัดระเบยีบขอ้มูลทีจ่ะป้อนลงใน Kinetigram  
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9 การใช ้Kinetigram ในประชากรผูป่้วยเด็ก 

9.1 บทนํา 

Kinetigram มขีอ้บง่ชีสํ้าหรบัการใชง้านเชงิวจิัยในผูป่้วยเด็กอาย ุ5-17 ปี ทีม่คีวามสงูขัน้ตํ่า 100 ซม. เพือ่การรวบรวม
ขอ้มูลอย่างถูกตอ้ง เด็กจะตอ้งสามารถปฏบิัตติามคําส่ังและการเคลือ่นไหวทัง้หมดไดด้ว้ยตนเอง โดยไม่ตอ้งอาศยั
ความชว่ยเหลอืทางกายภาพจากผูป้ระเมนิ การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากประชากรผูป่้วยเด็กตอ้งอาศัย 
การมสีว่นร่วมจากผูป้ระเมนิและระดบัคําแนะนําเพิม่มากขึน้: (1) เวลาทีใ่ชเ้พือ่แสดงตัวอย่างทางกายภาพเพือ่ให ้
เห็นการเคลือ่นไหวทีเ่หมาะสม และ (2) การปฏบิัตติามใหต้รงกับรปูแบบการเคลือ่นไหวในระหว่างการรวบรวมขอ้มูล 
เพือ่ชว่ยชีแ้นะเด็กๆ ตลอดการปฏบิตัติามขัน้ตอนวธิ ีตามทีร่ะบไุวด้า้นลา่ง อาจจะจําเป็นตอ้งมกีารปรับเปลีย่น 
บางอย่างสําหรับเด็กอายุตํ่ากว่า 15 ปีสว่นใหญ ่

9.2 การเตรยีมดําเนนิการ 

การทดสอบบน Kinetigram สําหรับเด็กจะตอ้งใชเ้กา้อีไ้ม่มทีีว่างแขนทีป่รบัระดับความสงูได ้ควรปรับความ 
สงูของเกา้อีเ้พือ่ใหน่ั้งไดต้รงโดยเขา่ทํามุมประมาณ 90 องศา และเทา้ราบกบัพืน้ ควรตรวจสอบ ความแข็งแรง 
ของเกา้อีแ้ละความเสมอของระดับ กอ่นทีจ่ะใหอ้าสาสมัครทีเ่ขา้รับการทดสอบน่ัง  
 
สําหรับเด็กอายุตํ่ากว่า 15 ปี สามารถขยบักลอ้ง Kinect เขา้ใกลม้ากขึน้ทีร่ะยะหา่ง 190 – 200 ซม. (75 – 79 นิว้) 
จากขาเกา้อีด้า้นหนา้ เพือ่ใหม้องเห็นวัตถุขนาดเล็กไดด้ยี ิง่ขึน้ อาจจดัตําแหน่งกลอ้ง Kinect ใหอ้ยู่ทีค่วามสงู 
115 ซม. (45 นิว้) ตามทีแ่สดงในรูปดา้นลา่ง ควรหันกลอ้ง Kinect ไปยังผูเ้ขา้ร่วมการวจิัย ในขณะเดยีวกันก็ควรปรับ
มุมกลอ้งเพือ่ใหจ้ับภาพเทา้และปลายแขนของอาสาสมคัรไดเ้มือ่ยกแขนขึน้เหนือศรีษะจนสดุ ตําแหน่งของเกา้อีแ้ละ
จุดตัง้ทวีคีวรทําเครือ่งหมายดว้ยเทปเพือ่ใหง่้ายตอ่การจัดวางสําหรบัการทดสอบครัง้ตอ่ไป หากเป็นไปได ้ การ
ประเมนิควรดาํเนนิการในสถานทีเ่ดยีวกนัเสมอ  

 
สําหรับขัน้ตอนวธิสํีาหรบัเด็ก ผูป้ระเมนิตอ้งทําท่าทางการเคลือ่นไหวใหเ้ด็กดใูนระหวา่งการเกบ็รวบรวมขอ้มูล เพือ่ให ้
แน่ใจวา่เด็กปฏบิัตติามการเคลือ่นไหวทีถู่กตอ้ง (โปรดดรูายละเอยีดดา้นลา่ง) ซึง่หอ้งทดสอบจะตอ้งมพีืน้ 
ถัดจากจดุตัง้ทวีทีีเ่พยีงพอเพือ่ใหผู้ป้ระเมนิยนืในขณะทีทํ่าท่าทางการเคลือ่นไหวโดยไม่อยู่ในขอบเขตการมองเหน็
ของ Kinect เพือ่การจัดตําแหน่งทีด่ทีีส่ดุ ผูป้ระเมนิควรอยู่หา่งจากจุดตัง้ทวีอียา่งนอ้ยหนึง่ชว่งแขน (ในระนาบ
ดา้นขา้ง) 
 
สามารถดภูาพการจัดเตรยีมไดท้ีด่า้นลา่ง: 

Kinect 
 

ผูเ้ขา้ร่วมการวจัิย 
 

ทวี ี
 

190 - 200 ซม. (75 นิว้ – 79 นิว้) 
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9.3 การจดัตําแหนง่อาสาสมคัรและคําแนะนํา 

เด็กทุกคนจะตอ้งดวูดิโีอคําแนะนํากอ่นดําเนนิการ เชน่เดยีวกับการรวบรวมขอ้มูลสําหรบัผูใ้หญ ่หลังจากดวูดิโีอ 
คําแนะนํา เด็กทุกคนจะตอ้งไดร้บัคําแนะนําเพิม่เตมิทีชั่ดเจนเกีย่วกับตําแหน่งการเคลือ่นไหวทีจ่ะทําการทดสอบ กอ่น
การเก็บรวบรวมขอ้มูล ซึง่ตอ้งมกีารสาธติเชงิปฏบิัตโิดยผูป้ระเมนิ และรวมถงึมกีารจับแขนของเด็กและแสดงให ้
เห็นตําแหน่งของการทดสอบทัง้หมดสําหรบัแขนแตล่ะขา้ง ควรทําแยกกันสําหรับแขนแตล่ะขา้ง หากจําเป็น อาจตอ้ง
ฝึกปฏบิัตอิกีครัง้ โดยใหเ้ด็กทําตามผูป้ระเมนิในการปฏบิัตติามขัน้ตอนวธิกีอ่นทีจ่ะดําเนนิการและบนัทกึ 
การทดสอบจรงิ 
 
ในระหวา่งการทดสอบและรวบรวมขอ้มูลจรงิ ผูป้ระเมนิจะตอ้งปฏบิัตติามวดิโีออย่างตอ่เนือ่งและทําท่าทางการ 
เคลือ่นไหวใหต้รงกัน (เพือ่ใหเ้ห็นภาพฟีดแบ็ค) ใหเ้ด็กด ูในขณะเดยีวกันก็ใหสั้ญญาณดว้ยวาจา (หากจําเป็น) หาก
เสยีงบรรยายจากวดิโีอรบกวนสมาธมิากเกนิไป ผูป้ระเมนิสามารถปิดเสยีงวดิโีอและพดูใหเ้ด็กฟังไดใ้น 
ขณะทีทํ่าท่าทางการเคลือ่นไหวของแขนไปพรอ้มๆ กัน ใหทั้นและตามลาํดับในขัน้ตอนวธิ ีสามารถละเวน้ขัน้ตอน 
การทําตามคําส่ังไดเ้พยีงในกรณีเดยีว น่ันกค็อืถา้เด็กมอีาย ุ15 ปีขึน้ไปและไดแ้สดงใหเ้ห็นถงึความสามารถใน 
การปฏบิัตติามขัน้ตอนวธิตีัง้แตต่น้จนจบไดด้ว้ยตนเอง 
 
ขัน้ตอนวธิกีารทดสอบสําหรบัเด็กควรไดร้บัการปฏบิัตติาม ตามทีร่ะบไุวใ้นขัน้ตอนวธิเีดมิ หากขัน้ตอนวธิดีังกลา่ว 
มถุีงทรายถ่วงน้ําหนักขอ้มอื (500 กรัม) การรวบรวมขอ้มูลโดยมถุีงทรายถ่วงน้ําหนักขอ้มอืควรดําเนนิการหลังจากการ 
ประเมนิแบบไม่มถุีงทรายถ่วงน้ําหนักเสมอ หากอาสาสมัครเหนื่อยเกนิไปหลังจากการบันทกึครัง้แรก คณุสามารถ 
ขา้มการเก็บขอ้มูลทีม่ถุีงทรายถ่วงน้ําหนักได ้โปรดใหเ้หตผุลในการขา้มการประเมนิทีม่ถุีงทรายถ่วงน้ําหนักสําหรับ 
แขนขา้งใดก็ตาม ในสว่นหมายเหตสํุาหรับการประเมนิครัง้ลา่สดุ หากไม่ไดด้ําเนนิการ 
 
หากขัน้ตอนวธิกีําหนดใหม้ถุีงทรายถ่วงน้ําหนักขอ้มอืนอกเหนือจาก 500 กรัม โปรดตดิตอ่ทมี Bioniks เพือ่ยนืยันว่า
ถุงทรายถ่วงน้ําหนักดังกลา่ว (ประเภทและจํานวน) ไดร้ับอนุญาตและไดก้ําหนดคา่ในระบบซอฟตแ์วร ์
 
ขอ้จํากัดตอ่ไปนี้จะถูกใชสํ้าหรับการวัดคา่ในประชากรผูป่้วยเด็ก ระบบจะไม่ยอมรับขอ้มูลทีอ่ยู่นอกคา่เหลา่นี้ โปรด
ตดิตอ่ Bioniks หากจําเป็นตอ้งใชค้า่ชว่งอืน่สําหรับการศกึษาวจิยัทางคลนิกิ 
  

Kinect 
 

ผูเ้ขา้ร่วมการวจัิย 
 

ทวี ี
 

115 ซม. (45 นิว้) 
 

190 – 200 ซม. (75 นิว้ – 79 นิว้) 
 

เสน้เริม่ตน้ทีด่า้นหนา้ของเกา้อี ้
 

ผูป้ระเมนิ 
 

ผูป้ระเมนิจะอยู่ทีด่า้นขา้งของ
จุดตัง้ทวีโีดยไม่อยู่ใน
ขอบเขตการมองเห็นของ 
Kinect 
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การวดั หนว่ยของสหรฐั* หนว่ยเมตรกิ 
คา่ตํ่าสดุ คา่สงูสดุ คา่ตํ่าสดุ คา่สงูสดุ 

ความสงู 39.4 นิว้ 84 นิว้ 100 ซม. 214 ซม. 
น้ําหนัก 33.0 ปอนด ์ 500.4 ปอนด ์ 15 กก. 227 กก. 

Sternum-ACJ 1.6 นิว้ 12.2 นิว้ 4 ซม. 31 ซม. 
ACJ-Olec 3.9 นิว้ 20.1 นิว้ 10 ซม. 51 ซม. 

Olec-UlnSty 3.9 นิว้ 20.1 นิว้ 10 ซม. 51 ซม. 
ACJ-UlnSty 7.9 นิว้ 35.0 นิว้ 20 ซม. 89 ซม. 

 

9.4 ขอ้ควรพจิารณาเพิม่เตมิสําหรบัความปลอดภยั 

ตอ้งปฏบิัตติามขอ้ควรพจิารณาเพิม่เตมิเรือ่งความปลอดภัยในการใชก้ับเด็ก เกา้อีจ้ะตอ้งมคีวามมั่นคงแข็งแรง 
โดยไม่มกีารยกพืน้ซึง่จะปิดบังพืน้ทีใ่ตห้รอืหนา้เกา้อี ้ตอ้งตรวจสอบเกา้อีช้นดิปรับไดว้า่มคีวามมั่นคงแข็งแรง 
กอ่นทีจ่ะใหเ้ด็กน่ังบนเกา้อี ้
 
ตอ้งใชว้จิารณญาณทีเ่หมาะสมเกีย่วกบัการใชถุ้งทรายถ่วงน้ําหนักขอ้มอื แมว้่าจะเป็นตามอายจุรงิของเด็กก็ตาม หาก
ตอ้งการใชถุ้งทรายถ่วงน้ําหนักขอ้มอื จะตอ้งพันบนรอบขอ้มอือยา่งแนน่หนา โดยไม่เลือ่นหรอืหลดุออก ในการทํา
การทดสอบแบบถ่วงน้ําหนัก ผูป้ระเมนิตอ้งยนืยันลว่งหนา้ว่าเดก็สามารถยกแขนของตนขึน้สูร่ะดับ "ปกต"ิ ไดโ้ดยมี
น้ําหนักถ่วง 

9.5 ขอ้ความปฏเิสธความรบัผดิเพิม่เตมิ 

โปรดดทูีล่ักษณะทีม่ปีระสทิธภิาพสําหรบัขอ้มลูเพิม่เตมิเกีย่วกับความถูกตอ้งของการประเมนิในผูป่้วยเดก็  
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เอกสารตน้ฉบบัของพืน้ทีท่ํางานทีเ่ขา้ถงึได ้(RWS) และพืน้ทีท่ํางานทีม่สีมรรถภาพ 
(FWS) (เป็นตวัเลอืก) 

*แบบฟอรม์นี้มวัีตถุประสงคเ์พือ่ชว่ยคุณในการรวบรวมและจัดระเบยีบขอ้มูลทีจ่ะป้อนลงใน RWS และ FWS ของ Kinetigram 

รหสัประจําตวัอาสาสมคัร: __________________  วนัที:่ _____________________ 
เพศ (กรุณาวงกลม): ชาย / หญงิ  มอืขา้งทีถ่นดั (โปรดวงกลม): ขวา / ซา้ย 
ความสูง: _____________________________ ซม.  นํา้หนกั: _____________________ กก. 
1. พืน้ทีทํ่างานทีเ่ขา้ถงึได ้(RWS) 

การวดัคา่ความยาวรยางคส์ว่นบน (โปรดทําการวัดคา่ในการนดัตรวจทุกคร ัง้): 

  ขวา ซา้ย 

1 Sternum-ACJ (รอยเวา้ซุปปราสเตอรน์ลัถงึขอ้ตอ่อโครมโิอ 
คลาวคิวิลาร)์ 

ซม. ซม. 

2 ACJ-Olec (ขอ้ตอ่อโครมโิอคลาวคิวิลารถ์งึโอเลครานอน) 
 

ซม. ซม. 

3 Olec-UlnSty (โอเลครานอนถงึสไตลอยดข์องกระดูกอลันา) 
 

ซม. ซม. 

4 ACJ-UlnSty (ขอ้ตอ่อโครมโิอคลาวคิวิลารถ์งึสไตลอยดข์อง 
กระดูกอลันา) 
 

ซม. ซม. 

 
ผูเ้ขา้รว่มการวจิยัสามารถยืน่แขนไปขา้งหนา้ได ้
60 องศาขึน้ไปหรอืไม ่(กรุณาวงกลม) 
 
 

หากใช่ ใหเ้ลอืกโมดูลสมรรถภาพสูง 
หากไมใ่ช่ ใหเ้ลอืกโมดูลสมรรถภาพตํา่ 
*โปรดทราบว่าในระหว่างการนัดตรวจ อาจไดข้อ้สรุปว่าแขนขา้งหนึง่มสีมรรถภาพสงู ในขณะทีอ่กีขา้งหนึง่อาจมสีมรรถภาพตํ่า 
 

2. พืน้ทีทํ่างานทีม่สีมรรถภาพ (FWS) – โปรดสังเกตว่าผูเ้ขา้รว่มการวจิยัสามารถสัมผัสเป้าหมายรา่งกาย 

ทัง้เจ็ดเหลา่นี้ไดห้รอืไม่ และทําเครือ่งหมายในชอ่งทีเ่หมาะสมเพือ่ระบวุ่า "ใช"่ 

 เป้าหมายบนรา่งกาย ขวา ซา้ย 

1 ปุ่มเข็มขดั   

2 กระเป๋าหลงั   

3 ไหลเ่ดยีวกนั   

4 ไหลต่รงขา้ม   

5 ปาก   

6 ดา้นบนของศรีษะ   

7 ดา้นหลงัศรีษะ   

แขนขวา 
ใช ่/ ไม่ใช่ 

แขนซา้ย 
ใช ่/ ไม่ใช่ 
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10 คําบรรยายเสยีงของข ัน้ตอนวธิกีารบนัทกึวดิโีอ 
วดิโีอการสาธติ: 

คณุกําลังชมวดิโีอสาธติการเคลือ่นไหวแขนรูปแบบตา่งๆ เป้าหมายของการฝึกนีค้อืการวัดการเคลือ่นไหวของ 
ไหลใ่นทุกทศิทาง พยายามตดิตามการเคลือ่นไหวและความเรว็ใหด้ทีีส่ดุเท่าทีจ่ะทําได ้ควรยกแขนขึน้ใหส้งู 
ทีส่ดุเท่าทีจ่ะทําได ้

เริม่ตน้โดยใหแ้ขนอยูข่า้งลําตวั ขอใหค้ณุยกแขนขึน้ทางดา้นขา้ง จากนัน้ยกแขนขึน้ 45 องศาจากลาํตัวในแนวทแยง 
และสดุทา้ยจะเป็นการยกแขนไปดา้นหนา้ เมือ่ถูกขอใหย้กแขนพาดลําตัว แขนจะอยู่ทีส่ะโพกฝ่ังตรงขา้มทีร่ะดับ 
เข็มขัดและไหลฝ่ั่งตรงขา้ม หากทําได ้คณุไดร้บัอนุญาตใหง้อขอ้ศอกระหวา่งการทําทัง้สองท่านี้ แตท่่าอืน่แขน 
ตอ้งตรงเสมอ หยุดช่ัวครู่เมือ่สิน้สดุการเคลือ่นไหวของแขนทัง้สอง 

อย่าลมืวา่อย่างอขอ้ศอก หลังตอ้งพงิเกา้อี ้อย่าเอีย้วตัวไปดา้นขา้ง และอย่าโนม้ตัวไปขา้งหนา้  
โปรดฟังสัญญาณและตดิตามการเคลือ่นไหวของแขนทีแ่สดงบนหนา้จอ 

 
พืน้ทีทํ่างานทีเ่ขา้ถงึได ้- สมรรถภาพสูง 

เริม่ตน้ดว้ยการวางแขนไวข้า้งลําตวั ฝ่ามอืหันไปขา้งหนา้ และนิว้หวัแม่มอืหันไปดา้นขา้ง ยกแขนขึน้ทีข่า้ง 
ศรีษะใหส้งูทีส่ดุ 

จากนัน้ทํามุม 45 องศาแลว้ยกแขนขึน้ทีข่า้งศรีษะใหส้งูทีส่ดุ 

จากนัน้ยีน่แขนไปขา้งหนา้ใหส้งูทีส่ดุเท่าทีจ่ะทําได ้ 
จากนัน้เหยยีดแขนไขวล้ําตวัใหส้งูทีส่ดุ 

ยืน่มอืไปทางดา้นขา้งลาํตัวทีร่ะดับเข็มขัด แลว้ไขวพ้าดลําตัวไปทางสะโพกดา้นตรงขา้ม สามารถงอขอ้ศอกได ้
จากนัน้กลับสูต่ําแหน่งเดมิและเหยยีดแขนไปขา้งหลังใหไ้กลทีส่ดุ  
จากนัน้ ขณะแขนเหยยีดตรง ยกมอืขึน้ทีร่ะดบัไหลแ่ลว้ไขวพ้าดลําตัวไปทางไหลฝ่ั่งตรงขา้ม สามารถงอขอ้ศอกได ้
จากนัน้กลับสูต่ําแหน่งเดมิและเหยยีดแขนไปขา้งหลังใหไ้กลทีส่ดุ  
จากนัน้ยกมอืขึน้เหนอืระดบัไหลแ่ลว้ไขวพ้าดลาํตัว 

ตอนนี้หนัฝ่ามอืไปทางขา นิว้หัวแม่มอือยูข่า้งหนา้ เหยยีดแขนไปดา้นหลงัจนสดุและคา้งไวค้รูห่นึง่ 

 
พืน้ทีทํ่างานทีเ่ขา้ถงึได ้- สมรรถภาพตํา่ 

เริม่ตน้ดว้ยการวางแขนไวข้า้งลําตวั ฝ่ามอืหันไปขา้งหนา้ และนิว้หวัแม่มอืหันไปดา้นขา้ง ยกแขนขึน้ใหส้งูทีส่ดุ 

จากนัน้ทํามุม 45 องศาแลว้ยกแขนขึน้ใหส้งูทีส่ดุ  
จากนัน้ยีน่แขนไปขา้งหนา้ใหส้งูทีส่ดุเท่าทีจ่ะทําได ้

จากนัน้ใหย้กแขนไขวล้ําตวัใหส้งูทีส่ดุ 

ยืน่มอืไปทางดา้นขา้งลาํตัวทีร่ะดับเข็มขัด แลว้ไขวพ้าดลําตัวไปทางสะโพกดา้นตรงขา้ม สามารถงอขอ้ศอกได ้
จากนัน้กลับสูต่ําแหน่งเดมิและเหยยีดแขนไปขา้งหลังใหไ้กลทีส่ดุ  
ตอนนี้หนัฝ่ามอืไปทางขา นิว้หัวแม่มอือยูข่า้งหนา้ เหยยีดแขนไปดา้นหลงัจนสดุและคา้งไวค้รูห่นึง่ 
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พืน้ทีทํ่างานทีม่สีมรรถภาพ – ดา้นขวา 

เริม่ตน้ทีม่อืขวาอยู่ขา้งลําตวั เหยยีดแขนไปขา้งหนา้ทีร่ะดบัเข็มขัด จากนัน้ไปทีก่ระเป๋าหลงั ขึน้ไปทีไ่หลข่วา จากนัน้
ไปทีไ่หลซ่า้ย หากทําได ้ ใหใ้ชม้อืแตะทีป่าก แตะสว่นบนของศรีษะ และสดุทา้ยแตะทีด่า้นหลังศรีษะ ตอนนี้นํามอื
กลับไปทีต่ําแหน่งเริม่ตน้ขา้งลาํตัว 
 
พืน้ทีทํ่างานทีม่สีมรรถภาพ – ดา้นซา้ย 

เริม่ตน้ทีม่อืซา้ยอยู่ขา้งลาํตัว เหยยีดแขนไปขา้งหนา้ทีร่ะดบัเข็มขัด จากนัน้ไปทีก่ระเป๋าหลงั ขึน้ไปทีไ่หลซ่า้ย จากนัน้
ไปทีไ่หลข่วา หากทําได ้ ใหใ้ชม้อืแตะทีป่าก แตะสว่นบนของศรีษะ และสดุทา้ยแตะทีด่า้นหลังศรีษะ ตอนนี้นํามอื
กลับไปทีต่ําแหน่งเริม่ตน้ขา้งลาํตัว 

11 ลกัษณะทีม่ปีระสทิธภิาพ 
แอปพลเิคชันไคลเอนต ์Kinetigram จะบันทกึการเคลือ่นไหวโดยการตดิตามตาํแหน่งของจดุสังเกตบนร่างกาย 
จํานวน 25 จุด (ขอ้ตอ่) ในพืน้ทีส่ามมติดิว้ยอัตราเฟรมขัน้ตํา่ที ่15 Hz และอัตราเฟรมสงูสดุที ่30 Hz การวัดคา่ทีเ่ก็บ
บันทกึโดยซอฟตแ์วรจ์ะถูกบนัทกึเป็นหน่วยมลิลเิมตร และรวมถงึการประทับเวลาดว้ยความแมน่ยํา 
ระดับมลิลวินิาทสํีาหรับแตล่ะเฟรมทีทํ่าการบันทกึ 

โปรดทราบว่าสําหรับอาสาสมัครทีเ่ป็นเด็ก ความแม่นยาํของ Kinetigram อาจลดลง หากอาสาสมัครไม่สามารถ
ปฏบิัตติามการเคลือ่นไหวไดต้ามทีก่ําหนด ขอ้มูลอาจไดร้ับการคํานวณไม่ถูกตอ้ง 

12 การแกไ้ขปญัหา  

12.1 ปัญหาการเชือ่มตอ่เซริฟ์เวอร ์

ปัญหา 1: ไม่พบเครอืขา่ย  
ขอ้ความแสดงขอ้ผดิพลาด: เมือ่โหลดแอปพลเิคชัน ขอ้ความแสดงขอ้ผดิพลาดตอ่ไปนี้จะปรากฏขึน้ 

 
เหตุผล: คอมพวิเตอรไ์ม่เชือ่มตอ่กบัอนิเทอรเ์น็ต แอปนี้ตอ้งใชก้ารเชือ่มตอ่อนิเทอรเ์น็ต 
วธิแีกปั้ญหา: ตรวจสอบการเชือ่มตอ่อนิเทอรเ์น็ต (Wi-Fi หรอืตอ่สาย) ตดิตอ่เจา้หนา้ทีฝ่่ายไอทขีองคณุหากไม ่
สามารถเชือ่มตอ่อนิเทอรเ์น็ตได ้หากใชก้ารเชือ่มตอ่แบบ Wi-Fi ฮอตสปอตมอืถอืหรอืการเชือ่มตอ่แบนดว์ธิทีจํ่ากัด 
ทีค่ลา้ยกัน โปรดตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ฮอตสปอตมอืถอืหรอืคอมพวิเตอรอ์ยู่ในตาํแหน่งทีไ่ดร้ับความแรงของสัญญาณ 
เพยีงพอ 
 
ปัญหา 2: หนา้เพจไมต่อบสนอง เนื้อหาไม่โหลด 
ขอ้ความแสดงขอ้ผดิพลาด: เกดิขอ้ผดิพลาดในการเชือ่มตอ่เซริฟ์เวอร.์.. [ขอ้ความแสดงขอ้ผดิพลาด 
อาจรวมถงึขอ้มูลอืน่ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกับการสือ่สารของเซริฟ์เวอร]์ 
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เหตุผล: แอปพลเิคชันไม่สามารถเขา้ถงึเซริฟ์เวอร ์ 
วธิแีกปั้ญหา: ตรวจสอบการเชือ่มตอ่อนิเทอรเ์น็ตของคณุ หากจําเป็น ใหปิ้ดแอปพลเิคชันแลว้เขา้สูร่ะบบอกีครัง้ หาก
ใชก้ารเชือ่มตอ่แบบ Wi-Fi ฮอตสปอตมอืถอืหรอืการเชือ่มตอ่แบนดว์ธิทีจํ่ากัดทีค่ลา้ยกัน โปรดตรวจสอบ 
ใหแ้น่ใจว่าฮอตสปอตมอืถอืหรอืคอมพวิเตอรอ์ยู่ในตําแหน่งทีไ่ดร้ับความแรงของสัญญาณเพยีงพอ 
 
ปัญหา 3: เขา้สูร่ะบบไม่ได ้
ขอ้ความแสดงขอ้ผดิพลาด: ขอ้ความการเขา้สูร่ะบบลม้เหลว โปรดตรวจสอบขอ้มูลประจําตวัของคณุ  
 

 
 
เหตุผล: ขอ้มูลประจําตวัของคณุไม่ถูกตอ้ง  
วธิแีกปั้ญหา: ตรวจสอบขอ้มลูประจําตัวของคณุ หากขอ้มูลประจําตวัทีใ่ชถู้กตอ้งและคณุไดพ้ยายามรเีซต็รหัสผ่าน 
แลว้ โปรดตดิตอ่ทมี Bioniks ที ่help@bioniks.net 

ปัญหา 4: เขา้สูร่ะบบดว้ยขอ้มูลประจําตัวทีถู่กตอ้งไม่ได ้

ขอ้ความแสดงขอ้ผดิพลาด: โทเค็นการเขา้สูร่ะบบของคณุหมดอายุหรอืวันที/่เวลาของคณุอาจไม่ถูกตอ้ง 
ตรวจสอบการตัง้คา่วนัที/่เวลาและเขตเวลาของระบบ 

 

เหตุผล: วันที/่เวลาหรอืเขตเวลาของคอมพวิเตอรข์องคณุอาจไม่ถูกตอ้ง  

วธิแีกปั้ญหา: ตรวจสอบนาฬกิา/วันทีข่อง Windows บนคอมพวิเตอรข์องคณุ เวลาทีไ่ม่ถูกตอ้งอาจทําใหไ้ม่สามารถ 
พสิจูน์ตัวตนบนเซริฟ์เวอร ์หากตอ้งการปรบัวันที/่เวลา ใหค้ลกิขวาทีว่นัที/่เวลาในแถบงาน (ลกูศรสสีม้) 

  

  

mailto:help@bioniks.net
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12.2 ปัญหาเกีย่วกบั Kinect 

ปัญหา 1: แถบสถานะ Kinect ใตเ้มนูมตีัวบง่ชีส้แีดงและแสดงสถานะเป็นปิด 

 
เหตุผล: Kinect อาจไม่ไดเ้ชือ่มตอ่กับคอมพวิเตอร ์ 
วธิแีกปั้ญหา 1: ออกจากแอปพลเิคชัน ตรวจสอบว่าไดเ้สยีบปลั๊ก Kinect เขา้กับแหลง่จ่ายไฟหรอืไม ่ตรวจสอบว่า 
แหลง่จ่ายไฟใหก้ับ Kinect มกีระแสไฟหรอืไม ่ไฟบนตัวเชือ่มตอ่ควรเป็นสเีหลอืงหรอืสขีาว 
วธิแีกปั้ญหา 2: ออกจากแอปพลเิคชัน ตรวจสอบว่า Kinect เชือ่มตอ่กับพอรต์ยูเอสบ ี3.0 บนคอมพวิเตอรอ์ยา่ง 
ถูกตอ้งตามทีอ่ธบิายไวใ้นสว่นการตัง้คา่หรอืไม ่
วธิแีกปั้ญหา 3: ตรวจสอบเพือ่ดวูา่มกีารอัปเดต Windows ทีค่า้งอยู่หรอืไม่ รสีตารท์คอมพวิเตอรแ์ละตดิตัง้การอปั 
เดตทีค่า้งอยู ่
วธิแีกปั้ญหา 4: ออกจากแอปพลเิคชัน รสีตารท์คอมพวิเตอร ์เปิดแอปพลเิคชันอกีครัง้ 
 
ปัญหา 2: วดิโีอ Kinect คา้งหรอืเกดิอาการหนา้จอมดืระหว่างดาํเนนิการวัดคา่ 
ขอ้ความแสดงขอ้ผดิพลาด: ดเูหมอืนว่า Kinect จะไม่มกีารเชือ่มตอ่ โปรดปิดแอปและตรวจสอบการเชือ่มตอ่ 

 
 
เหตุผล: Kinect อาจไม่ไดเ้ชือ่มตอ่กับคอมพวิเตอร ์ 
วธิแีกปั้ญหา 1: ออกจากแอปพลเิคชัน ตรวจสอบว่าไดเ้สยีบปลั๊ก Kinect เขา้กับแหลง่จ่ายไฟหรอืไม ่ตรวจสอบ 
ว่าแหลง่จ่ายไฟใหก้ับ Kinect มกีระแสไฟหรอืไม ่ไฟบนตัวเชือ่มตอ่ควรเป็นสเีหลอืงหรอืสขีาว 
วธิแีกปั้ญหา 2: ออกจากแอปพลเิคชัน ตรวจสอบว่า Kinect เชือ่มตอ่กับพอรต์ยูเอสบ ี3.0 บนคอมพวิเตอร ์
อย่างถูกตอ้งตามทีอ่ธบิายไวใ้นสว่นการตัง้คา่หรอืไม ่ 
วธิแีกปั้ญหา 3: ตรวจสอบว่ามกีารอัปเดต Windows ทีค่า้งอยู่หรอืไม่โดยคน้หา "ตรวจสอบการอปัเดต" ในแถบ 
คน้หาของ Windows รสีตารท์คอมพวิเตอรแ์ละตดิตัง้การอัปเดตทีค่า้งอยู่  
วธิแีกปั้ญหา 4: ออกจากระบบและออกจากแอปพลเิคชัน รสีตารท์คอมพวิเตอร ์เปิดแอปพลเิคชันอกีครัง้ 
 
ปัญหา 3: 
ขอ้ความแสดงขอ้ผดิพลาด: แอปไม่ไดร้ับอนุญาตใหใ้ชก้ลอ้ง การเขา้ถงึถูกปฏเิสธ 
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เหตุผล: แอปถูกจํากัดไม่ใหเ้ขา้ถงึกลอ้ง 
วธิแีกปั้ญหา: คน้หา การตัง้คา่ความเป็นสว่นตวั ในการคน้หาบนแถบงานของ Windows เลอืก กลอ้ง ใต ้การอนุญาต
ของแอป และตรวจสอบใหแ้น่ใจว่า Bioniks Kinetigram สามารถเขา้ถงึกลอ้งทีเ่ปิดใชง้านได ้(สลับสวติชเ์ป็นเปิด) 

 

12.3 ปัญหาซอฟตแ์วรแ์ละฮารด์แวร ์

ปัญหา 1: UI ของซอฟตแ์วรม์ขีนาดตวัอกัษรทีใ่หญ่หรอืเล็กมากและ/หรอืบางสว่นของแอปพลเิคชันถูกแยกออก 
วธิแีกปั้ญหา: ปิดแอป ตรวจสอบการตัง้คา่การแสดงผลของคณุ คลกิขวาทีเ่ดสกท็์อปของ Windows แลว้เลอืก การ
ตัง้คา่การแสดงผล: 

 
 
เลอืกจอแสดงผลของคณุและปรับขนาดของตัวอักษรและความละเอยีด ความละเอยีดทีแ่นะนําคอื 1920x1080 
(มาตราสว่น 100%) อย่างไรก็ตาม สําหรับขนาดการแสดงผลทีแ่ตกตา่งกัน ตัวแปรทัง้สองอาจตอ้งมกีารปรับเปลีย่น 
(เชน่ จอภาพ 4K อาจทํางานไดด้ทีีส่ดุทีข่นาด 3840x2160px และ 225%) 

 
 
รสีตารท์แอปพลเิคชัน Kinetigram หลังจากรเีซ็ตขนาดการแสดงผล 
 
ปัญหา 2: ซอฟตแ์วรค์า้งกะทันหันและไม่ตอบสนอง 
วธิแีกปั้ญหา: ลองปิดแอปพลเิคชัน หากสามารถปิดแอปพลเิคชันได ้รสีตารท์แอปพลเิคชัน 
 
ปัญหา 3: ซอฟตแ์วรข์ัดขอ้งกะทันหนั (หนา้ตา่งหายไป) 
วธิแีกปั้ญหา: ลองรสีตารท์แอปพลเิคชัน หากไม่สามารถแกไ้ขปัญหาได ้ใหร้สีตารท์คอมพวิเตอร ์
 
ปัญหา 4: ไฟฟ้าดับระหว่างการประเมนิ 
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วธิแีกปั้ญหา: รอใหไ้ฟกลับมาใชไ้ดอ้กีครัง้และสตารท์คอมพวิเตอร ์เปิดแอปพลเิคชัน Kinetigram เขา้สูร่ะบบดว้ย 
ขอ้มูลประจําตัวของคณุ และเลอืกผูป่้วยทีจ่ะทําการประเมนิ การประเมนิทีย่ังไม่เสร็จสิน้เนื่องจากไฟฟ้าดับจะตอ้ง 
ดําเนนิการตัง้แตต่น้อกีครัง้  
 
ปัญหา 5: เปิดคอมพวิเตอรไ์ม่ไดห้รอืไม่โหลด 
วธิแีกปั้ญหา: ตดิตอ่ทมีงาน Bioniks ไดท้ี ่help@bioniks.net 
 
ปัญหา 6: จอแสดงผลแสดงแอปพลเิคชันไม่ถูกตอ้งหรอื "กลับมาทํางานตอ่" ไม่ไดเ้มือ่พยายามเขา้ใชง้าน 
ซอฟตแ์วร ์
วธิแีกปั้ญหา: ตรวจสอบว่ามกีารเชือ่มตอ่สายจอแสดงผลและไดเ้ชือ่มตอ่กบัพอรต์อย่างถูกตอ้ง: พอรต์ NVIDIA 
HDMI (หากม)ี หากยังคงแกปั้ญหาไม่ได ้ใหปิ้ดจอแสดงผลแลว้เปิดจอแสดงผลอกีครัง้ หากทัง้สองขัน้ตอน 
ขา้งตน้ยังแกไ้ขปัญหาไม่ได ้โปรดตดิตอ่ฝ่ายบรกิาร Bioniks ที ่help@bioniks.net 

12.4 ปัญหาอืน่ๆ - ตดิตอ่ทมี Bioniks 

หากวธิแีกปั้ญหาขา้งตน้แกไ้ขปัญหาของคณุไมไ่ด ้โปรดตดิตอ่ทมีงาน Bioniks ที ่help@bioniks.net 
หากเป็นไปได ้ใหถ่้ายภาพหนา้จอของขอ้ผดิพลาด 

คณุอาจถูกขอใหส้ง่ไฟลบ์ันทกึของซอฟตแ์วร ์สามารถดาวน์โหลดไฟลบ์ันทกึไดจ้ากสว่นการตัง้คา่ เลอืกการ 
ตัง้คา่จากเมน ู(ลกูศรสเีหลอืง) จากนัน้คลกิทีปุ่่ ม ดาวน์โหลด ใตก้ารบนัทกึ (ลกูศรสเีขยีว)  

 
 
คณุจะไดร้บัแจง้ใหบ้ันทกึไฟล ์

mailto:help@bioniks.net
mailto:help@bioniks.net
mailto:help@bioniks.net
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บันทกึไฟลแ์ละสง่ใหก้ับทมี Bioniks ทางอเีมล 

12.5 การเขา้ถงึจากทางไกลสําหรบัการสนบัสนุนของทมี Bioniks 

หากไม่สามารถแกไ้ขปัญหาเกีย่วกับแอปพลเิคชัน Kinetigram หรอืคอมพวิเตอรไ์ดท้างอเีมล ทมีงาน Bioniks อาจ
จําเป็นตอ้งเขา้ถงึคอมพวิเตอรจ์ากทางไกล โดยท่ัวไปคอมพวิเตอรจ์ะไดร้ับการตดิตัง้ซอฟตแ์วร ์Remote Access ไว ้
ลว่งหนา้ ไม่วา่จะเป็น Splashtop หรอื TeamViewer หากจําเป็นตอ้งมขีัน้ตอนเพิม่เตมิ ทมี Bioniks จะใหค้าํแนะนําที่
เฉพาะเจาะจง 

13 บนัทกึการตรวจสอบ 
เฉพาะผูใ้ชท้ีม่บีทบาทผูต้รวจสอบเท่านัน้ทีส่ามารถเขา้ถงึบันทกึการตรวจสอบได ้โดยท่ัวไปบทบาทนี้จะสงวน 
ไวสํ้าหรับผูด้แูลระบบ Bioniks เท่านัน้ บันทกึการตรวจสอบสําหรับผูป้ฏบิัตงิานทีใ่ชง้านสามารถเขา้ถงึไดโ้ดย 
การเลอืก การตัง้คา่ จากเมนู หากตอ้งการดาวนโ์หลดบันทกึ คลกิทีปุ่่ ม ดาวน์โหลด ในสว่น บันทกึการตรวจสอบ และ
เลอืกไฟลป์ลายทางบนคอมพวิเตอรข์องคณุ คลกิที ่ บันทกึ และรอจนกวา่การดาวน์โหลดจะเสร็จสิน้ บันทกึการ
ตรวจสอบจัดทําในรปูแบบคา่ทีค่ัน่ดว้ยเครือ่งหมายจุลภาค (CSV) 

14 การรายงาน 
ควรรายงานเหตกุารณ์รา้ยแรงใดก็ตามทีเ่กดิขึน้เกีย่วกับอปุกรณต์อ่ Bioniks และหน่วยงานกาํกบัดแูล 
ในประเทศของคณุ (หรอืทีเ่รยีกวา่หนว่ยงานทีม่อีาํนาจ) เหตกุารณ์รา้ยแรงคอืเหตกุารณ์ทีนํ่าไปสูเ่รือ่งตอ่ไปนี ้ 

• การเสยีชวีติ 
• สขุภาพอาสาสมัครทรุดลงทีข่ัน้รา้ยแรง ซึง่สง่ผลในเรือ่งตอ่ไปนี ้

o (1) ความเจ็บป่วยหรอืการบาดเจ็บทีค่กุคามตอ่ชวีติ 
o (2) การเสือ่มสภาพอย่างถาวรของโครงสรา้งร่างกายหรอืการทํางานของร่างกาย 
o (3) ตอ้งเขา้รับการรักษาในโรงพยาบาลหรอืผูป่้วยตอ้งพักรักษาตวัในโรงพยาบาลนานขึน้ 
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o (4) ตอ้งไดร้ับความชว่ยเหลอืทางการแพทยห์รอืการผ่าตัดเพือ่ป้องกันการเจ็บป่วยหรอืการบาดเจ็บ 
ทีค่กุคามตอ่ชวีติ หรอืการทุพพลภาพถาวร หรอืโครงสรา้งรา่งกายหรอืการทํางานของร่างกาย 

o (5) โรคเรือ้รัง 
• ความทุกขท์รมานของทารกในครรภ ์การเสยีชวีติของทารกในครรภ ์หรอืความบกพร่องทางร่างกายหรอื 

จติใจแตก่ําเนดิ หรอืความบกพร่องแตก่ําเนดิ 
 
กรุณาแจง้ให ้Bioniks ทราบ โดยสง่อเีมลไปที ่help@bioniks.net และระบหุมายเลขเวอรชั์นผลติภัณฑ ์(อยู่ในกลอ่ง
บรรจุภัณฑ)์ วันทีเ่กดิเหต ุและรายละเอยีดเกีย่วกับเหตกุารณ ์ 

15 การเลกิใชง้าน 
การเลกิใชง้านซอฟตแ์วร ์ Kinetigram จะดาํเนนิการโดย Bioniks Service เมือ่สิน้สดุการใชง้าน แอปพลเิคชัน 
Kinetigram จะถูกลบออกจากบัญชทัีง้หมดในระบบคอมพวิเตอร ์และไฟลก์ารกําหนดคา่ทัง้หมดจะถูกลบ แอปพลเิค
ชัน Kinetigram ไม่ไดจ้ัดเก็บขอ้มูลของอาสาสมัครหรอืผูใ้ชร้ายใดไวใ้นระบบภายในเครือ่ง ขอ้มูลของ 
อาสาสมัครและผูใ้ชจ้ะถูกจัดเกบ็ไวใ้นพืน้ทีเ่ฉพาะบนระบบคลาวด ์หากบัญชผีูป้ฏบิตังิานถูกยกเลกิดว้ย ขอ้มูลผูใ้ช ้
และอาสาสมัครจะไดร้ับการจัดการตามขอ้ตกลงกับเจา้ของบัญชผีูป้ฏบิตังิาน (เชน่ การเกบ็ขอ้มูลถาวร การลบขอ้มูล) 
 
โปรดตดิตอ่ Bioniks Service เพือ่ขอยกเลกิการใชง้านซอฟตแ์วร ์Kinetigram ไดท้ี ่help@bioniks.net 
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16 คูม่อือา้งองิฉบบัยอ่ 
 การ

ประเมนิ โมดลู ดา้นขา้ง น้ําหนัก 

1 พืน้ทีทํ่างานทีเ่ขา้ถงึได ้(RWS) ขวา ไม่ 

2 พืน้ทีทํ่างานทีเ่ขา้ถงึได ้(RWS) ซา้ย ไม่ 

3 พืน้ทีทํ่างานทีเ่ขา้ถงึได ้(RWS) ขวา ใช ่500 กรัม 

4 พืน้ทีทํ่างานทีเ่ขา้ถงึได ้(RWS) ซา้ย ใช ่500 กรัม 

5 พืน้ทีทํ่างานทีเ่ขา้ถงึได ้(RWS) ขวา ไม่ 

6 พืน้ทีทํ่างานทีเ่ขา้ถงึได ้(RWS) ซา้ย ไม่ 

 

 

RWS 
ตัวแปร 

FWS 
ตัวแปร 

การเลอืกขัน้ตอนวธิ ี
 

 

230 ซม. หรอื 90 น้ิว 
115 ซม. หรอื 
45 น้ิว 

Kinect 

ทวี ีผูเ้ขา้ร่วมการวจัิย 

เสน้เริม่ตน้ทีด่า้นหนา้ของเกา้อี ้
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17 ภาคผนวก ก: รูปแบบการสง่ออกขอ้มูลการวดัคา่ 

17.1 รูปแบบไฟล ์

การใชฟั้งกชั์นการสง่ออกขอ้มูลใน UI ของ Kinetigram จะเป็นการสรา้งไฟล ์ASCII ทีม่ขีอ้มูลการวัดคา่ (โครงกระดกู) สําหรับ
การวัดคา่หนึง่ครัง้ ไฟลจ์ะถูกบันทกึในรปูแบบของคา่เริม่ตน้นี้: [ID_ผูป่้วย]_[ปปปป-ดด-วว]-[ชือ่การประเมนิ].txt เวน้แตผู่ใ้ช ้
จะเลอืกชือ่ทีก่ําหนดเองระหว่างการสง่ออกไฟล ์
 
ขอ้มูลโครงกระดกูจะถูกจัดเก็บไวใ้นไฟล ์ASCII ทีส่ง่ออกในรูปแบบตอ่ไปนี้ (แตล่ะบรรทัดไดร้บัการกําหนดตามทีแ่สดง 
ดา้นลา่ง) 

 
 
 
 
1. บรรทัดที ่1  

[รูปแบบเวอรชั์น = 4] [หมายเลขเฟรม] [เวลาตัง้แต่เริม่ตน้เป็นวนิาท]ี [เวลายุคยูนกิซเ์ป็นวนิาท]ี [เวลายุคยูนกิซเ์ป็นไมโครวนิาท]ี [จํานวนโครง
กระดูกทีต่รวจพบ] 

หมายเหต:ุ จะรวมบรรทัดต่อไปนี้ไวด้ว้ยก็ต่อเมือ่ตรวจพบโครงกระดูกอย่างนอ้ยหนึง่รายการ 

2. บรรทัดที ่2  
[เมทรกิซก์ารแปลงทีเ่ป็นเน้ือเดยีวกันแถวหลัก (4x4); กลอ้ง Kinect ในระบบพกิัดโลก] 

3. บรรทัดที ่3  
[รูปแบบธง] [รูปแบบตัวคั่น] 

4. บรรทัดที ่4  
[เวอรชั์นของรูปแบบ] [พกิัดโลก x y z สําหรับขอ้ต่อทัง้ 25 ขอ้ในหน่วย มม.] 

หมายเหต:ุ โปรดดทูีเ่วกเตอรข์องพกิดั 3 มติดิา้นล่างเพือ่ดูลําดับของจดุขอ้มูลทีสั่มพนัธก์ับขอ้ต่อของโครงกระดูก 

5. บรรทัดที ่5  
[เวอรชั์นของรูปแบบ] [การมองเห็นขอ้ต่อทัง้ 25: 0-มองไม่เห็น 0.5-ทีอ่นุมาน 1-มองเห็น] 
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17.2 เวกเตอรข์องพกิดั 3 มติสํิาหรบัขอ้ตอ่ท ัง้ 25 

แสดงพกิดั [x y z] สําหรับขอ้ตอ่ทัง้ 25 ตามลาํดับตอ่ไปนี้: 
1. หมอนรองกระดกูสันหลัง 
2. กระดกูสันหลังสว่นกลาง 
3. คอ 
4. ศรีษะ 
5. ไหล่ซา้ย 
6. ขอ้ศอกซา้ย 
7. ขอ้มอืซา้ย 
8. มอืซา้ย 
9. ไหล่ขวา 
10. ขอ้ศอกขวา 
11. ขอ้มอืขวา 
12. มอืขวา 
13. สะโพกซา้ย 
14. เขา่ซา้ย 
15. ขอ้เทา้ซา้ย 
16. เทา้ซา้ย 
17. สะโพกขวา 
18. เขา่ขวา 
19. ขอ้เทา้ขวา 
20. เทา้ขวา 
21. กระดกูสะบักไหล ่
22. นิว้มอืซา้ย 
23. นิว้หัวแม่มอืซา้ย 
24. นิว้มอืขวา 
25. นิว้หัวแม่มอืขวา 
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